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Abstrak
 

Asam urat merupakan salah satu penyakit yang banyak dijumpai terutama di kalangan lansia. Menurut data

WHO tahun 2017, prevalensi gout arthritis di dunia sebanyak 34,2% bahkan pada tahun 2018 mengalami

kenaikan dengan jumlah 1.370 atau sebesar 33,3%. Pelayanan kefarmasian terutama di fasilitas pelayanan

tingkat pertama seperti puskesmas, sangat berperan penting dalam penjaminan mutu, manfaat dan keamanan

serta khasiat obat dan bahan medis habis pakai. Salah satu cara untuk meningkatkan mutu pasien yang dapat

dilakukan oleh puskesmas yaitu pemberian informasi obat melalui media cetak. Penelitian ini bertujuan

untuk memberikan edukasi terkait obat yang digunakan untuk Asam Urat dan meningkatkan kepedulian

masyarakat sekitar terhadap pentingnya kesehatan. Penelitian ini dilakukan dengan melihat prevalensi

jumlah pasien penyakit terbanyak di Puskesmas Kecamatan Cengkareng dalam kurun waktu 1 tahun yaitu

periode tahun 2022 sebanyak 1590 orang. Media cetak tersebut diserahkan ke instalasi farmasi Puskesmas

Kecamatan Cengkareng dalam bentuk hardcopy yang diharapkan dapat membantu proses penyuluhan

penyakit.

......

Gout is one of the diseases commonly found, especially among the elderly. According to WHO data in

2017, the prevalence of gout arthritis worldwide was 34.2%, and in 2018 it increased to 1,370 cases or

33.3%. Pharmaceutical services, especially at primary healthcare facilities such as community health centers

(puskesmas), play a crucial role in ensuring the quality, benefits, safety, and efficacy of drugs and

disposable medical materials. One way to improve patient care at community health centers is by providing

drug information through printed media. This study aims to educate about medications used for gout and to

increase public awareness of the importance of health. The research was conducted by examining the

prevalence of the most common diseases among patients at the Cengkareng District Community Health

Center over a one-year period in 2022, totaling 1,590 individuals. The printed materials were delivered to

the pharmacy department of the Cengkareng District Community Health Center in hardcopy form, intended

to aid disease education efforts.
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