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Abstrak
 

Penyaluran obat dari PBF dimulai dari industri farmasi ke pelayanan kefarmasian. Produk rantai dingin

(Cold Chain Product—CCP) harus disimpan dan dikirim dengan suhu yang tepat untuk menjaga

kualitasnya. PT Era Caring Indonesia akan menyediakan produk rantai dingin untuk Apotek Wellings,

sehingga dilakukan validasi pengiriman untuk memastikan suhu tetap terjaga selama proses distribusi.

Validasi dilakukan dengan memasukkan water pack yang telah dibekukan ke dalam kotak styrofoam dengan

2 konfigurasi berbeda, yaitu konfigurasi A dan B. Suhu dalam styrofoam direkam setiap 10 menit

menggunakan temperature data logger. Kotak styrofoam dikemas dengan lakban, kemudian diserahkan ke

driver untuk dilakukan validasi pengiriman selama 8 jam. Data diambil dari masing-masing alat temperature

data logger dalam format excel untuk dianalisis lebih lanjut. Data konfigurasi A menggunakan 5 water pack

dapat mempertahankan suhu dalam rentang 2,0-8,0oC setelah 8 jam perjalanan yaitu pada suhu 2,6-6,7oC

dengan rata-rata 4,6oC. Sedangkan pada konfigurasi B menggunakan 6 water pack rentang dipertahankan

pada suhu 1,3-7,7oC dengan rata-rata 1,8oC. Konfigurasi A menggunakan 5 water pack mampu menjaga

suhu pada rentang 2-8°C selama 8 jam transportasi, dengan rentang suhu 2,6-6,7oC. Sedangkan, konfigurasi

B menggunakan 6 buah water pack tidak dapat digunakan untuk distribusi produk rantai dingin karena suhu

selama 8 jam distribusi dibawah rentang yang ditentukan. Validasi pengiriman berulang dengan konfigurasi

yang sama untuk mendapatkan data yang lebih akurat.

......

Distribution of drugs from PBF starts from the pharmaceutical industry to pharmaceutical services. Cold

chain products (CCP) must be stored and shipped at the right temperature to maintain their quality. PT Era

Caring Indonesia will provide cold chain products for Wellings Pharmacy, so delivery validation is carried

out to ensure the temperature is maintained during the distribution process. Validation was carried out by

inserting frozen water packs into styrofoam boxes with 2 different configurations, namely configurations A

and B. The temperature in the styrofoam was recorded every 10 minutes using a temperature data logger.

The Styrofoam box is packed with duct tape, then handed over to the driver for delivery validation for 8

hours. Data is taken from each temperature data logger tool in Excel format for further explanation. Data

configuration A using 5 water packs can maintain a temperature in the range of 2.0-8.0oC after 8 hours of

travel, namely at a temperature of 2.6-6.7oC with an average of 4.6oC. Meanwhile, in configuration B, using

6 water packs, the distance is maintained at a temperature of 1.3-7.7oC with an average of 1.8oC.

Configuration A uses 5 water packages capable of maintaining a temperature in the range of 2-8°C during 8

hours of transportation, with a temperature range of 2.6-6.7°C. Meanwhile, configuration B using 6 water

packs cannot be used for cold chain product distribution because the temperature during the 8 hours of

distribution is below the specified range. Validate repeated deliveries with the same configuration to get

more accurate data.
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