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Penelitian ini membahas mengenai resiliens orang tua yang merawat anak dengan kanker. Penelitian ini
dilatarbelakangi oleh permasalahan bahwa orang tua yang merawat anak dengan kanker rentan mengalami
permasal ahan psikologis dan sosial sehingga berisiko mengakibatkan penurunan kualitas hidup hingga
mengganggu fungsi keluarga. Berdasarkan penelitian-penelitian terdahulu, belum ada penelitian yang
menggunakan metode literature review dengan mengintegrasikan konsep mengenai faktor resiliensi, proses
resiliensi, dan fungsi resiliensi. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kondisi
resiliensi pada orang tua yang merawat anak dengan kanker yang mencakup faktor resiliensi, proses
resiliensi, dan fungsi resiliensi. Signifikansi dalam penelitian ini adalah untuk memberikan kontribusi
pengetahuan dan wawasan pada mata kuliah Masalah K esehatan dan K esehatan Jiwa, mata kuliah Metode
Intervens Individu dan Keluarga, serta bagi penelitian-penelitian selanjutnya yang membahas mengena
topik serupa. Penelitian ini dilakukan dengan metode literature review dalam bentuk telaah kasus atau case
study review. Berdasarkan kriteriainklusi dan eksklusi yang telah ditentukan peneliti, terdapat tujuh
penelitian terdahulu yang dijadikan sebagai acuan utama dalam penelitian ini. Hasil temuan dalam penelitian
ini menunjukkan bahwa jenis kanker anak dan jenis pengobatan yang digunakan antar kasus sangat
beragam. Oleh karenaitu, para orang tua di setiap kasus memiliki faktor resiliensi yang berbeda-beda
sehingga mereka menerapkan proses resiliensi yang berbeda-beda. Hal ini berimplikasi pada fungsi
resiliensi yang diperoleh orang tua dari masing-masing kasus. Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan
sebagal masukan bagi orang tua yang merawat anak dengan kanker untuk mempelajari dan memahami
diagnosis kanker anak pada masa awal diagnosis agar orang tua mampu menjalankan perannya sebagai
caregiver secara optimal, serta menumbuhkan perasaan optimis selama merawat dan mendampingi anak di
rumah sakit. Selain itu, penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan dan masukan bagi pekerja sosial
medis untuk menerapkan, mengembangkan, dan mengevaluasi intervensi berbasis ketahanan kepada orang
tuayang merawat anak dengan kanker.

...... This study discusses the resilience of parents who care for children with cancer. Thisresearch is
motivated by the problem that parents who care for children with cancer are vulnerable to experiencing
psychological and socia problems that are at risk of reducing the quality of life and disrupting family
functions. Based on previous studies, there has been no research that uses the literature review method by
integrating concepts regarding resilience factors, resilience processes, and resilience functions. Therefore,
this study aims to describe the condition of resilience in parents who care for children with cancer which
includes resilience factors, resilience processes, and resilience functions. The significance of this study isto
contribute knowledge and insights to the Health and Mental Health Problems course, the Individual and
Family Intervention Methods course, as well as for future studies that discuss similar topics. This research
was conducted using the literature review method in the form of a case study review. Based on the inclusion
and exclusion criteria determined by the researcher, there are seven previous studies that are used as the


https://lib.ui.ac.id/detail?id=9999920545840&lokasi=lokal

main reference in this study. The findingsin this study show that the types of childhood cancer and the types
of treatment used between cases are very diverse. Therefore, the parentsin each case have different
resilience factors so that they apply different resilience processes. This has implications for the resilience
functions obtained by parents from each case. This study is expected to be used as input for parents who
care for children with cancer to learn and understand the diagnosis of childhood cancer in the early days of
diagnosis so that parents are able to carry out their role as caregivers optimally, and foster feelings of
optimism while caring for and accompanying children in the hospital. In addition, this study is expected to
be areference and input for medical social workers to implement, develop, and evaluate resilience-based
interventions for parents caring for children with cancer.



