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Rendahnya literasi kesehatan reproduksi di kalangan remaja I ndonesia menyebabkan berbagai masalah
kesehatan. Penelitian ini bertujuan menggambarkan literasi kesehatan reproduksi mahasiswa dan faktor-
faktor yang mempengaruhinya. Desainnya potong lintang dengan sampel 482 mahasiswa sarjana Universitas
Indonesia berusia <20 tahun. Pengukuran literasi menggunakan kuesioner yang diadaptasi dan uji bivariabel
untuk analisis. Hasilnya menunjukkan mayoritas mahasiswa memiliki literasi kesehatan reproduksi sedang
menuju kurang, dengan skor terbaik pada pencegahan penyakit dan terendah pada pelayanan kesehatan.
Mahasi swa perempuan dan rumpun kesehatan memiliki literasi kesehatan reproduksi lebih baik. Penelitian
ini menyarankan peningkatan edukasi dan layanan kesehatan reproduks serta penelitian lanjutan.

...... Low reproductive health literacy among Indonesian teenagers causes various health problems. This
research aims to describe students' reproductive health literacy and the factors that influence it. The design
was cross-sectiona with a sample of 482 University of Indonesia undergraduate students aged <20 years.
Literacy measurement uses an adapted questionnaire and bivariable tests for analysis. The results show that
the mgjority of students have moderate to poor reproductive health literacy, with the best scores on disease
prevention and the lowest on health services. Female and health students have better reproductive health
literacy. This research suggests improving reproductive health education and services as well as further
research.
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