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Abstrak
 

Pengkajian dan pelayanan resep penting dilakukan untuk menganalisis adanya masalah terkait obat, sebagai

upaya pencegahan kesalahan pemberian obat (medication error). Pengkajian resep dilakukan pada beberapa

aspek yaitu aspek administratif, farmasetik dan klinis dengan beberapa komponen pada setiap aspeknya.

Masalah terkait obat salah satunya dikarenakan adanya polifarmasi dalam peresepan obat. Beberapa jenis

penyakit kronis dapat menyebabkan terjadinya komplikasi penyakit, sehingga memungkinkan terjadinya

polifarmasi. Tujuan dilakukan penelitian untuk mengetahui kelengkapan dan kesesuaian aspek administratif,

farmasetik dan klinis dari resep pasien BPJS dengan penyakit kronis di Apotek Kimia Farma 389 Depok

periode resep bulan Juli 2023. Resep yang dikaji sebanyak 5 resep dengan kriteria berupa resep pasien BPJS

dengan penyakit kronis, terdiri dari minimal 5 obat, dan resep periode Juli 2023. Resep yang memenuhi

kriteria kemudian dilakukan dikaji pada aspek administratif, farmasetik dan klinis. Hasil yang diperoleh

yaitu kelima resep yang dikaji belum lengkap secara administrasi dan diperlukan konfirmasi lebih lanjut

kepada dokter penulis resep. Aspek farmasetik resep 1, 4 dan 5 telah lengkap memuat keterangan nama,

bentuk dan kekuatan sediaan. Sedangkan aspek farmasetik resep 2 dan 3 belum lengkap karena tidak

terdapat keterangan bentuk dan kekuatan sediaan. Aspek klinis dari kelima resep menunjukan adanya

polifarmasi dan interaksi obat yang memerlukan pemantauan kondisi pasien

lebih lanjut.

......

Assessment and prescription services are crucial for analyzing medication-related issues, as part of efforts to

prevent medication errors. Prescription assessment covers several aspects: administrative, pharmaceutical,

and clinical, each with specific components. One of the medication-related issues is due to polypharmacy in

prescribing. Various chronic diseases can lead to disease complications, thereby potentially causing

polypharmacy. The research aims to determine the completeness and appropriateness of the administrative,

pharmaceutical, and clinical aspects of prescriptions for BPJS patients with chronic diseases at Apotek

Kimia Farma 389 Depok, during the prescription period of July 2023. Five prescriptions were reviewed,

each meeting the criteria of being for BPJS patients with chronic diseases, consisting of at least 5

medications, and being from the July 2023 period. These prescriptions were assessed for administrative,

pharmaceutical, and clinical aspects. The results revealed that all five prescriptions reviewed were

incomplete administratively, necessitating further confirmation from the prescribing doctor.

Pharmaceutically, prescriptions 1, 4, and 5 were complete with information regarding drug name, form, and

strength, while prescriptions 2 and 3 lacked information on form and strength of the drugs. Clinically, all

five prescriptions showed polypharmacy and drug interactions requiring further patient condition

monitoring.
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