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Abstrak
 

TikTok adalah salah satu aplikasi media sosial terbesar dengan pertumbuhan tercepat di dunia. TikTok

menyediakan berbagai macam konten video pendek. Miliaran pengguna TikTok menghabiskan hampir satu

jam per hari di aplikasi tersebut. Akibat penggunaan TikTok, ditemukan bahwa pengguna mengalami rasa

takut ketinggalan (FoMO) dan rendah diri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara

FoMO dan harga diri dengan penggunaan TikTok. Ada 381 peserta yang mengisi survei studi ini. Dalam

penelitian ini, FoMO berkorelasi positif dengan penggunaan TikTok, sedangkan harga diri berkorelasi

negatif dengan penggunaan TikTok.

...... TikTok is one of the world's largest, fastest-growing social media applications. TikTok provides a wide

variety of short-form video content. The billions of users of TikTok spend almost an hour per day on the

app. As a result of TikTok consumption, people have reported experiencing the fear of missing out (FoMO)

and low self-esteem. This research aims to investigate the relationship between FoMO, self-esteem, and

TikTok consumption. In total, 381 people completed the survey. In this study, FoMO was positively

correlated with TikTok consumption, while self-esteem was negatively correlated with TikTok

consumption.
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