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Perkembangan pesat aplikasi TikTok telah mempengaruhi berbagai aspek fungsionalitas dan kesejahteraan
masyarakat dunia. Penilitian ini bertujuan untuk menyelidiki hubungan antara harga diri, kecemasan social,
dan penggunaan TikTok, dengan melibatkan 381 partisipan (M = 29.0 tahun, SD = 14.0, berkisar dari 17
sampai dengan 78 tahun; 57% wanita, 40% pria, 2.5% non-biner, dan 0.5% identifikasi lain) dengan latar
belakang internasional, melalui distribusi survel korelasional. Hasil penelitian menunjukkan korelasi negatif
signifikan antara harga diri dan penggunaan TikTok. Meski demikian, signifikansi tidak ditemukan pada
hubungan antara kecemasan sosial dan penggunaan TikTok.

...... The rapid growth of TikTok has affected different aspects of human’s functionality and well-being. This
research aims to investigate the relationship between self-esteem and social anxiety with TikTok
consumption. The research involved 381 participants (M = 29.0 years, SD = 14.0, ranging from 17 to 78
years old; 57% women, 40% men, 2.5% non-binary, and 0.5% other-identifying) internationally through the
distribution of correlational survey. Results shows a significant negative correlation between self-esteem and
TikTok consumption. However, relationship between social anxiety and TikTok consumption shows no
significance
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