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Abstrak
 

TikTok adalah salah satu platform media sosial yang paling banyak digunakan saat ini. Selain sebagai

platform untuk membuat dan menonton video singkat, orang sekarang juga dapat menggunakan TikTok

sebagai pasar online. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menyelidiki korelasi psikologis antara tingkat

kesepian, kepercayaan diri, dan penggunaan TikTok. Sebanyak 381 peserta berusia antara 17-78 tahun

dilibatkan dalam penelitian ini. Selanjutnya, para peserta diminta untuk melakukan survei evaluasi diri

terkait tingkat kesepian, kepercayaan diri, dan penggunaan TikTok. Hasil penelitian menunjukkan bahwa

terdapat korelasi positif antara kesepian dan penggunaan TikTok serta korelasi negatif antara harga diri dan

penggunaan TikTok. Penelitian lebih lanjut perlu dilakukan untuk melihat hasil yang lebih kuat dari korelasi

tersebut.

...... TikTok is one of the most widely used social media platforms currently. People can now use Tiktok as a

marketplace in addition to a platform for creating and viewing brief videos. The aim of this study is to

investigate the psychological correlation between loneliness, self-esteem and TikTok consumption. 381

participants were included in this study ranging between the ages of 17-78. Participants were asked to do a

selfevaluation survey regarding loneliness, self-esteem and TikTok consumption. The results of the study

indicate that there is a positive correlation between loneliness and TikTok consumption and a negative

correlation between self-esteem and TikTok consumption. Further study needs to be done in order to see a

stronger result of the correlation.
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