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Abstrak
 

Praktik kerja profesi apoteker di RSUP Persahabatan bertujuan untuk mengevaluasi masalah terkait

obat/drug related problem (DRP) pada pasien NSTEMI, CHF karena CAD di ruang rawat inap RSUP

Persahabatan dengan menggunakan metode Cipolle. Serta memberikan rekomendasi terkait DRP yang

ditemukan pada pasien dan monitoring hasil rekomendasi DRP tersebut. Metode pelaksanaan yang

digunakan dalam laporan ini adalah studi prospektif melalui lembar instruksi harian pasien (buku list terapi

pasien), catatan rekam medik pasien, terapi farmakologi dan catatan SOAP pasien pada sistem rumah sakit

(SIMRS PRIMA). Drug Related Problem (DRP) yang ditemukan pada pemantauan terapi obat ini adalah

interaksi obat yang terjadi (bisoprolol dan ISDN) dan interaksi obat yang tidak terjadi (fondaparinux dan

miniaspi) juga ada indikasi tanpa obat (pasien hipotermia belum mendapatkan terapi). Rekomendasi yang

dilakukan pada DRP interaksi obat yang terjadi adalah penghentian penggunaan salah satu atau kedua obat.

Sedangkan pada interaksi obat yang tidak terjadi hanya dilakukan monitoring gejala klinis, kadar natrium

dan tekanan darah pasien. Pada DRP ada indikasi tanpa obat disarankan penambahan terapi NaCl kapsul dan

monitoring kadar natrium.

......

The professional pharmacist practice at Persahabatan Hospital aims to evaluate drug-related problems

(DRPs) in NSTEMI and CHF patients due to CAD in the inpatient ward using the Cipolle method. It also

involves providing recommendations regarding identified DRPs in patients and monitoring the outcomes of

these recommendations. The implementation method used in this report is prospective study through patient

daily instruction sheets (patient therapy list book), patient medical records, pharmacological therapy, and

SOAP notes in the hospital's information system (SIMRS PRIMA). Drug-related problems identified during

drug therapy monitoring include drug interactions (bisoprolol and ISDN), potential drug interactions

(fondaparinux and aspirin), and indication without medication (hypothermia patient without therapy).

Recommendations made for the drug interaction that occurred involve discontinuation of one or both drugs.

For the potential drug interaction, clinical symptom monitoring, sodium levels, and blood pressure of the

patient were recommended. Regarding the indication without medication DRP, the recommendation

includes adding NaCl capsules therapy and monitoring sodium levels.
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