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HIV/AIDS tetap menjadi perhatian utama dalam kesehatan global, dengan tantangan utama dalam diagnosis,
pencegahan, dan perawatan yang efektif menggunakan antiretroviral (ARV). Praktik Kerja Profesi Apoteker
dilakukan pada periode 1 April hingga 17 April 2023 di Puskesmas Kecamatan Cengkareng, yang bertujuan
untuk meningkatkan edukasi masyarakat tentang HIV/AIDS melaui pengembangan leaflet dan brosur.
Metode studi literatur digunakan untuk menyusun laporan ini, dengan fokus pada analisis data pasien
HIV/AIDS di Puskesmas. Penggunaan aplikasi grafis Canva mempermudah pembuatan materi edukatif
seperti leaflet dan brosur. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 506 pasien terdaftar pada periode 25
Desember 2021 hingga 31 Desember 2022, masih ada yang tidak aktif dalam mengambil terapi ARV di
Puskesmas. Kesimpulan dari laporan ini menyoroti pentingnya edukasi melalui leaflet dan brosur sebagai
metode yang efektif untuk menjangkau masyarakat |ebih luas dalam memahami HIV/AIDS, termasuk
informasi tentang pengertian HIV/AIDS, tanda dan gejala, penularan, upaya pencegahan, serta pengobatan
yang tersedia di Puskesmas. Peran apoteker dalam memberikan informasi, konseling, dan monitoring
penggunaan ARV jugadisoroti sebagai bagian integral dari mangemen HIV/AIDS. Saran untuk penelitian
mendatang mencakup perlunyainvestigas lebih lanjut terkait alasan tidaknya pasien mengambil terapi ARV
di Puskesmas, serta perluasan studi literatur dan analisis data demografi untuk mengevaluasi efektivitas
leaflet dan brosur dalam mendukung edukasi masyarakat tentang HIV/AIDS di wilayah tersebut.
HIV/AIDS remains amagjor concern in global health, with primary challenges in diagnosis, prevention, and
effective treatment using antiretroviral therapy (ARV). The Pharmacist Professional Internship was
conducted from April 1 to April 17, 2023, at Cengkareng Sub-District Health Center, aimed at enhancing
public education about HIV/AIDS through the development of leaflets and brochures. Literature review
methods were used to compile this report, focusing on the analysis of HIV/AIDS patient data at the health
center. The use of graphic design application Canva facilitated the creation of educational materials such as
leaflets and brochures. The research findings showed that out of 506 registered patients from December 25,
2021, to December 31, 2022, some were inactive in picking up their ARV therapy at the health center. The
conclusion of this report highlights the importance of education through leaflets and brochures as effective
methods to reach a broader audience in understanding HIV/AIDS. Thisincludes information on the
definition of HIV/AIDS, signs and symptoms, transmission, prevention efforts, and avail able treatments at
the health center. The role of pharmacists in providing information, counseling, and monitoring the use of
ARV therapy is aso emphasized as an integral part of HIV/AIDS management. Recommendations for future
research include the need for further investigation into the reasons why some patients do not pick up their
ARV therapy at the health center, as well as expanding literature studies and demographic data analysisto
evaluate the effectiveness of |eaflets and brochures in supporting public education on HIV/AIDS in the
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region.



