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Abstrak
 

Apoteker dituntut harus memiliki kompetensi yang memadai dalam menjalankan tugas dan tanggung jawab

kefarmasian di apotek. Oleh karena itu, calon apoteker harus dipersiapkan dengan baik sebelum memegang

tugas dan tanggung jawab tersebut. Salah satu program untuk mempersiapkan calon apoteker yaitu melalui

Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA). Pelaksanaan PKPA dilakukan mulai tanggal 3-31 Juli 2023 di

Apotek Roxy Depok. Metode yang digunakan dalam penyusunan laporan tugas khusus ini menggunakan

metode berupa studi literatur dan penelusuran terkait interaksi dan efek samping obat yang dapat terjadi

pada resep polifarmasi pada periode bulan Juli 2023. Berdasarkan 5 resep yakng dikaji, hasil penelitian

menunjukkan adanya interaksi yang bersifat moderat pada resep 2,4 dan 5. Oleh karena itu interaksi tersebut

perlu dimonitor agak tidak membahayakan keselamatan pasien. Apoteker memiliki peran penting untuk

memberikan konseling bagi pasien yang mendapatkan resep polifarmasi serta berusahan untuk melakukan

kerja sama yang baik dengan dokter pembuat resep dalam rangka memberikan pengobatan yang efektif dan

aman bagi pasien.Peran apoteker dalam meminimalkan risiko obat yang membahayakan bagi pasien sangat

diperlukan. Apoteker dapat memaksimalkan konseling terhadap pasien untuk menyampaikan efek samping

yang dapat terjadi terkait dengan obat serta penanganannya. Selain itu apoteker memiliki peran penting

untuk mencegah adanya interaksi yang membahayakan pasien terkait polifarmasi yakni dengan

memaksimalkan kolaborasi dengan dokter pembuat resep terkait pengobatan yang efektif bagi pasien.

......

Pharmacists are required to have adequate competence in carrying out pharmaceutical duties and

responsibilities in pharmacies. Therefore, prospective pharmacists must be well-prepared before assuming

these tasks and responsibilities. One program aimed at preparing prospective pharmacists is through the

Pharmacist Professional Internship Program (PKPA). The PKPA was conducted from July 3-31, 2023, at

Roxy Pharmacy Depok. The method used in preparing this specific task report employed literature review

and investigation methods related to drug interactions and side effects that may occur in polypharmacy

prescriptions during the July 2023 period. Based on the analysis of five prescriptions, the study results

showed moderate drug interactions in prescriptions 2, 4, and 5. Therefore, these interactions need to be

monitored to avoid endangering patient safety. Pharmacists play a crucial role in counseling patients

receiving polypharmacy prescriptions and strive to collaborate effectively with prescribing doctors to ensure

effective and safe treatment for patients. The pharmacist's role in minimizing the risk of dangerous drug

effects for patients is essential. Pharmacists can maximize counseling for patients to convey potential drug-

related side effects and their management. Additionally, pharmacists play a critical role in preventing

dangerous interactions related to polypharmacy by maximizing collaboration with prescribing doctors

regarding effective patient treatment.
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