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Hipertensi menurut WHO adal ah ketika tekanan dalam pembuluh darah terlalu tinggi (140/90 mmHg atau
lebih tinggi). Hal ini umum terjadi, namun dapat menjadi seriusjikatidak ditangani. Seiring dengan
perkembangan ekonomi, hipertensi pada awalnya mempengaruhi mereka yang memiliki status sosial
ekonomi tinggi, tetapi pada tahap perkembangan ekonomi selanjutnya, prevalens hipertensi dan
konsekuensinya paling besar pada mereka yang memiliki status sosial ekonomi rendah. Tujuan dari
penulisan tugas khusus ini adalah Menganalisis aspek administrasi, aspek farmasetik, dan aspek klinis resep
PRB (Program Rujuk Balik) pasien dengan diagnosis hipertensi yang terdapat di apotek Kimia Farma 48
Matraman Jakarta dan Mengidentifikasi obat antihipertensi yang termasuk dalam PRB (Program Rujuk
Balik). Pengambilan data dilakukan dengan cara mengambil 2 (dua) sampel resep program rujuk balik
(PRB) dengan diagnosis hipertensi. Hasil yang diperoleh adalah masih terdapat ketidaksesuaian terutama
dalam aspek administratif dengan peraturan Kementerian Kesehatan Nomor 35 Tahun 2014 dan Obat
antihipertensi yang diresepkan sesual dengan diagnosis pasien tersebut dan menggunakan terapi 2 kombinas
serta tercantum di dalam fornas.

Hypertension according to WHO is when the pressure in the blood vesselsis too high (140/90 mmHg or
higher). It is common, but can be serious if left untreated. Along with economic development, hypertension
initially affects those with high socioeconomic status, but in later stages of economic development, the
prevalence of hypertension and its consequences is greatest in those with low socioeconomic status. The
purpose of writing this special assignment is to analyze the administrative, pharmacetic, and clinical aspects
of PRB (Program Rujuk Balik) prescriptions for patients with a diagnosis of hypertension found at Kimia
Farma 48 Matraman Jakarta pharmacy and to identify antihypertensive drugs included in the PRB (Program
Rujuk Balik). Data collection was carried out by taking 2 (two) samples of program rujuk balik (PRB)
prescriptions with a diagnosis of hypertension. The results obtained were that there were still discrepancies,
especially in administrative aspects with the Ministry of Health Regulation Number 35 of 2014 and the
antihypertensive drugs prescribed were in accordance with the patient's diagnosis and used 2 combination
therapies and were listed in fornas.
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