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Produk rantai dingin merupakan obat-obatan yang harus disimpan dalam kisaran suhu yang telah ditetapkan.
Proses penyimpanannya perlu dijaga pada suhu 2° s/d 8°C (chiller/ cold room) dan -15° s/d -25°C (freezer).
Produk rantai dingin bersifat mudah rusak sehingga memerlukan pemeliharaan dan distribusi dalam
lingkungan yang terkendali. Pemeliharaan chiller/ cold room/ freezer yang tidak memadai dapat menjadi
masal ah utama yang dialami dalam pengendalian produk rantai dingin. Guna menjamin kualitas obat yang
baik agar produk rantai dingin terjaga khasiatnya, distributor memastikan pendistribusian produk rantai
dingin dilaksanakan sesuai dengan pedoman Cara Distribusi Obat yang Baik (CDOB), sehingga perlunya
dilakukan penerapan sistem pemeliharaan harian, mingguan dan bulanan yang didokumentasikan
menggunakan formulir checklist yang memuat beberapa hal penting yang harus diperhatikan dalam
pemeliharaan chiller/ cold room/ freezer. Selain suhu penyimpanan yang harus dimonitor tiga kali sehari.
Ada beberapa hal penting lainnya yang harus diperhatikan dalam pemeliharaan chiller/ cold room/ freezer
secara berkala selama mingguan dan bulanan, yaitu jarak antar kotak vaksin, ada/ tidak ada bunga es, ada/
tidaknya karat, kondisi karet pintu, dan kondisi sambungan listrik pada stop kontak.

Cold chain products are medicines that must be stored within a predetermined temperature range. The
storage process needs to be maintained at 2° to 8°C (chiller/cold room) and -15° to -25°C (freezer). Cold
chain products are perishable and require maintenance and distribution in a controlled environment.
Inadequate chiller/cold room/freezer maintenance can be a major problem experienced in the control of cold
chain products. In order to ensure good drug quality so that cold chain products maintain their efficacy,
distributors ensure that the distribution of cold chain productsis carried out in accordance with the
guidelines of the Good Drug Distribution Method (CDOB), so it is necessary to implement adaily, weekly
and monthly maintenance system documented using a checklist form that contains several important things
that must be considered in maintaining the chiller / cold room / freezer. In addition to the storage
temperature that must be monitored three times aday. There are severa other important things that must be
considered in the maintenance of the chiller / cold room / freezer periodically during the weekly and
monthly, namely the distance between vaccine boxes, the presence / absence of sparks, the presence/
absence of rust, the condition of the rubber door, and the condition of the electrical connection at the socket.
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