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Salah satu standar pelayanan kefarmasian yang dilakukan di apotek adalah pengkajian resep. Pengkajian
resep bertujuan untuk menganalisis adanya masalah yang terkait dengan peresepan obat. Masal ah terkait
obat yang mungkin terjadi akibat kesalahan penulisan resep diantaranya obat yang tidak tepat, dosis kurang
atau berlebih, alergi obat, inkompatibilitas obat, interaksi obat, duplikasi pengobatan, serta penggunaan obat
yang tidak tepat. Prevalens diabetes mellitus di Indonesia mengalami peningkatan dari 1,5% pada tahun
2013 menjadi 2,0% pada tahun 2018 berdasarkan diagnosis dokter pada penduduk umur 15 tahun.
Penanganan penyakit diabetes dengan cara pendekatan pasien memerlukan kolaborasi tenaga kesehatan,
dalam hal ini dokter sebagai penentu diagnosa, apoteker mendampingi khususnya dalam terapi obat
merupakan salah satu tugas profesi kefarmasian. Proses pengkajian dilakukan dengan observas dan studi
literatur. Pengkajian resep secara administratif yang dilakukan terhadap resep terdapat beberapa aspek
administratif yang tidak lengkap, seperti jenis kelamin, berat badan pasien, dan nomor telepon dokter tidak
tercantum pada resep. Hal ini dapat diatasi dengan konfirmasi oleh petugas farmasi atau apoteker.
Berdasarkan pengkajian aspek klinis terdapat adanya polifarmasi dan interaksi obat. Hal tersebut dapat
diatas dengan memberikan edukasi atau pemberian informasi obat kepada pasien.

One of the standard pharmaceutical services carried out in pharmaciesis prescription review. The
prescription review aims to analyze the existence of problems related to drug prescribing. Drug-related
problems that may occur due to prescription errors include incorrect medication, insufficient or excessive
dosage, drug allergies, drug incompatibility, drug interactions, duplication of medication, and inappropriate
drug use. The prevalence of diabetes mellitusin Indonesia has increased from 1.5% in 2013 to 2.0% in 2018
based on doctor's diagnosisin residents aged 15 years. Handling diabetes using a patient approach requires
collaboration between health workers, in this case the doctor as the determiner of the diagnosis, the
pharmacist assisting, especially in drug therapy, is one of the duties of the pharmaceutical profession. The
administrative review of prescriptions carried out on prescriptions contained several administrative aspects
that were incomplete, such as the patient's gender, weight, and the doctor's telephone number not being
listed on the prescription. This can be overcome by confirmation by a pharmacy officer or pharmacist.
Based on the clinical aspect assessment, there is polypharmacy and drug interactions. This can be overcome
by providing education or providing drug information to patient.
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