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Abstrak
 

Geriatri adalah pasien lanjut usia dengan multi penyakit dan/atau gangguan akibat penurunan fungsi organ,

psikologi, sosial, ekonomi, dan lingkungan yang membutuhkan pelayanan kesehatan secara terpadu.

Pemantauan terapi obat merupakan suatu kegiatan yang dilakukan untuk memastikan terapi obat yang aman,

efektif dan rasional bagi pasien. Tujuan dari dilaksanakannya Pemantauan Terapi Obat (PTO) adalah untuk

meningkatkan efektivitas dari terapi obat dan meminimalisir resiko adanya Reaksi Obat Yang Tidak

Dikehendaki (ROTD). Acute Kidney Injury (AKI) merupakan salah satu kondisi yang mempengaruhi

struktur dan fungsi ginjal yang ditandai dengan penurunan fungsi ginjal secara cepat/mendadak dengan laju

filtrasi glomerulus (LFG) yang umumnya berlangsung reversible, diikuti kegagalan ginjal untuk

mengekskresi sisa metabolisme dengan/atau tanpa gangguan keseimbangan cairan dan elektrolit. Terapi

hipertensi pada pasien CKD dengan eksresi albumin urine > 30 mg/24 jam direkomendasikan menggunakan

obat-obatan antihipertensi golongan Angiotensin Converting Enzyme Inhibitor (ACEI) atau menggunakan

golongan Angiotensin Receptor Blockers (ARB). Acute Lung Udema (ALO) merupakan penumpukan

cairan secara berlebihan diruang interstisial dan alveolus paru secara mendadak yang terjadi karena adanya

tekanan hidrostatik kapiler meningkat dan penurunan tekanan koloid osmotik serta terjadinya kerusakan

dinding kapiler sehingga menyebabkan kebocoran di kapiler ke ruang interstisial dan menjadi edema

alveolar. Pengobatan yang diterima sudah sesuai indikasi namun terdapat beberapa permasalahan seperti

beberapa interaksi obat yang dapat menimbulkan efek samping, dosis yang tidak sesuai serta pemberian

beberapa obat yang tidak sesuai interval dan regimen pemberian.

......

Geriatrics are elderly patients with multiple diseases and/or disorders due to decreased organ, psychological,

social, economic and environmental function who require integrated health services. Monitoring drug

therapy is an activity carried out to ensure safe, effective and rational drug therapy for patients. The aim of

implementing Drug Therapy Monitoring (PTO) is to increase the effectiveness of drug therapy and

minimize the risk of Undesirable Drug Reactions (ROTD). Acute Kidney Injury (AKI) is a condition that

affects the structure and function of the kidneys which is characterized by a rapid/sudden decline in kidney

function and glomerular filtration rate (GFR) which is generally reversible, followed by failure of the

kidneys to excrete metabolic waste with/or without interference. fluid and electrolyte balance. Hypertension

therapy in CKD patients with urinary albumin excretion > 30 mg/24 hours is recommended using

antihypertensive drugs in the Angiotensin Converting Enzyme Inhibitor (ACEI) group or using Angiotensin

Receptor Blockers (ARB). Acute Lung Oedema (ALO) is a sudden accumulation of excessive fluid in the

interstitial space and alveoli of the lungs which occurs due to increased capillary hydrostatic pressure and

decreased colloid osmotic pressure as well as damage to the capillary walls, causing leakage in the
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capillaries into the interstitial space and becoming alveolar edema. The treatment received was according to

the indications, but there were several problems such as several drug interactions that could cause side

effects, inappropriate doses and the administration of several drugs that did not match the interval and

administration regimen.


