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Pengelolaan sediaan farmasi di puskesmas terdiri dari serangkaian tahapan yang dimulai dari perencanaan
hingga pencatatan dan pelaporan serta pemantauan dan evaluasi pengelolaan sediaan farmasi dan BMHP.
Proses pencatatan dan pel aporan merupakan elemen penting dalam penatal aksanaan obat baik yang ketika
obat diterima, disimpan, didistribusikan, serta yang digunakan di Puskesmas, termasuk pencatatan dan
pelaporan dalam pembuatan Laporan Pemakaian dan Lembar Permintaan Obat (L PLPO). LPLPO
merupakan suatu laporan atau format yang beris tentang penggunaan dan pengeluaran obat. L PL PO dibuat
oleh puskesmas pada setiap bulannya yang berfungsi untuk monitoring pemakaian dan penerimaan obat
setiap bulan dengan tujuan dapat menjaga ketersediaan obat pada puskesmas dalam jangka waktu tertentu.
Berdasarkan hasil pengamatan terkait data yang tertera pada kartu stok masing-masing obat yang ada di
Puskesmas K ecamatan Kramat Jati sesual dengan data yang terdapat pada L aporan Pemakaian dna Lembar
Permintaan Obat (L PLPO) Periode Januari hingga Maret Tahun 2023 Puskesmas K ecamatan Kramat Jati.
Daftar sepuluh penggunaan obat terbanyak di Puskesmas Kecamatan Kramat Jati Periode Januari hingga
Maret tahun 2023 antara lain Parasetamol 500 mg, Metformin 500 mg, DMP Kombinasi/ Alparatab,
Amlodipin 10 mg, Tablet Tambah Darah (Rematri), Vitamin B Kompleks, Deksametason, Guaifenesin,
Cetirizin, dan Vitamin A 200000 IU.

Management of pharmaceutical supplies at community health centers consists of a series of stages starting
from planning to recording and reporting as well as monitoring and eval uating the management of
pharmaceutical supplies and BMHP. The recording and reporting process is an important element in drug
management, both when drugs are received, stored, distributed, and used at the Community Health Center,
including recording and reporting in making Laporan Pemakaian dan Lembar Permintaan Obat (L PLPO).
LPLPO isareport or format that contains information about the use and dispensing of drugs. The LPLPO is
made by the puskesmas every month which functions to monitor the use and receipt of medicines every
month with the aim of maintaining the availability of medicines at the puskesmas within a certain period of
time. Based on the results of observations related to the data listed on the stock card for each drug in the
Kramat Jati District Health Center, it isin accordance with the data contained in the Laporan Pemakaian dan
Lembar Permintaan Obat (L PLPO) for the period January to March 2023 at the Kramat Jati District Health
Center. Thelist of the ten most commonly used drugs at the Kramat Jati District Health Center for the
period January to March 2023 includes Paracetamol 500 mg, Metformin 500 mg, DM P Combination/Alpara
tab, Amlodipine 10 mg, Blood Increase Tablets (Rheumatism), Vitamin B Complex, Dexamethasone,
Guaifenesin, Cetirizine, and Vitamin A 200000 IU.</p>
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