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Abstrak
 

Penyakit kardiovaskuler merupakan salah satu penyebab kematian global. Tindakan reperfusi dengan

Intervensi Koroner Perkutan Primer (IKPP) adalah tatalaksana untuk revaskularisasi, namun tindakan ini

memiliki efek paradoks berupa cedera iskemik pasca reperfusi yang meningkatkan morbiditas dan

mortalitias. Mekanisme patogenesis cedera reperfusi yaitu respon inflamasi melalui pelepasan sitokin

proinflamasi salah satunya IL-1b. Penelitian ini bertujuan mengkaji perubahan IL-1b pada serum pasien

infark miokard akut-elevasi segmen- ST (IMA-EST) yang menjalani IKPP sebelum dan pasca 48 jam

tindakan reperfusi dengan pemberian kolkisin. Penelitian melibatkan 64 subjek terdiri dari 30 subjek

kelompok kolkisin dan 34 subjek kelompok plasebo. Hasil penelitian menunjukkan peningkatan kadar IL-1b

pasca 48 jam IKPP pada kedua kelompok  dengan delta perubahan pada kelompok kolkisin 0,4 pg/mL (-0,2

– 11,3 pg/mL) dan kelompok kontrol 0,3 pg/mL (-1,2 – 14,0 pg/mL), namun tidak didapatkan perbedaan

bermakna antar kedua kelompok (p=0,136). Penelitian ini merupakan penelitian pertama yang menilai efek

kolkisin terhadap perubahan kadar IL-1b pada pasien IMA-EST yang menjalani IKPP, sehingga dapat

digunakan sebagai acuan bagi penelitian selanjutnya.

......Cardiovascular disease is one of the leading causes of death globally. Reperfusion with Primary

Percutaneous Coronary Intervention (PCI) is a management for revascularisation, but it has a paradoxical

effect of post-reperfusion ischaemic injury that increases morbidity and mortality. Pathogenesis of

reperfusion injury is an inflammatory response through release of proinflammatory cytokines, including IL-

1b. This study aims to assess levels of IL-1b changes in serum of ST-elevation acute myocardial infarction

(STEMI) patients who underwent PCI before and after 48 hours of reperfusion action with colchicine

administration. The study involved 64 subjects consisting of 30 subjects in colchicine group and 34 subjects

in placebo group. Study results showed an increase in IL-1b levels after 48 hours of PCI in both groups with

delta changes in colchicine group of 0.4 pg/mL (-0.2 – 11.3 pg/mL) and control group of 0.3 pg/mL (-1.2 –

14.0 pg/mL), but there was no significant difference between the two groups (p=0.136). This is the first

study to assess the effect of colchicine on levels of IL-1b changes in STEMI patients undergoing PCI, so it

can be used as a reference for future studies.
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