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Abstrak
 

Penelitian ini mengulas tentang pandemi ISPA (Infeksi Saluran Pernapasan Akut) dan kasus diare yang

signifikan di Indonesia, serta perlunya regulasi untuk memastikan akses terhadap pelayanan kesehatan yang

berkualitas. Dengan fokus pada Puskesmas Kramat Jati, penelitian ini bertujuan untuk mendokumentasikan

dan mengevaluasi peresepan obat rasional bagi pasien ISPA non-pneumonia dan diare non-spesifik selama

Maret-April 2023. Data monitoring menunjukkan penggunaan antibiotik yang rasional untuk ISPA non-

pneumonia, tetapi perlu perhatian lebih lanjut terhadap penggunaan antibiotik pada pasien diare non-

spesifik. Dengan demikian, penelitian ini menggarisbawahi pentingnya pengawasan terhadap penggunaan

obat secara rasional dalam memerangi penyakit yang melanda Indonesia.

...... This research reviews the ARI (Acute Respiratory Infection) pandemic and significant diarrhea cases in

Indonesia, as well as the need for regulations to ensure access to quality health services. With a focus on the

Kramat Jati Community Health Center, this study aims to document and evaluate rational drug prescribing

for patients with non-pneumonia ARI and non-specific diarrhea during March-April 2023. Monitoring data

shows the rational use of antibiotics for non-pneumonia ARI, but needs attention further on the use of

antibiotics in patients with non-specific diarrhea. Thus, this research underlines the importance of

monitoring the rational use of drugs in fighting the diseases that hit Indonesia.
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