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Perdarahan gastrointestinal atas (upper gastrointestinal bleeding, UGIB) adalah kondis terjadinya
perdarahan di saluran gastrointestinal atas, termasuk esofagus, lambung, dan usus halus. Perdarahan
gastrointestinal atas adalah penyakit yang umum terjadi, dengan perkiraan 80-150 dari 100.000 orang
menderita perdarahan gastrointestinal atas setiap tahunnya. Hepatitis B adalah penyakit yang disebabkan
olehinfeksi virus di hati. Sekitar 30% dari populasi dunia memiliki tanda-tanda serologis dari infeksi
hepatitis B yang sudah selesai atau masih berlangsung. Kerusakan hati kronis yang disebabkan oleh hepatitis
dapat berujung ke berbagai penyakit, di antaranya sirosis dan ascites. Dalam pasien yang menderita sirosis
hati, penyebab paling umum dari perdarahan gastrointestinal atas adalah adanya penyakit varises esofagus
(PVO). Perdarahan varises adalah komplikasi sirosis yang berbahaya, dengan mortalitas total di antara 10%
sampai 20%, oleh karenaitu, manaemen pasien yang tepat diperlukan untuk menurunkan morbiditas dan
mortalitas pasien.

...... Upper gastrointestinal bleeding (UGIB) is a condition where bleeding occurs in the upper
gastrointestinal tract, including the esophagus, stomach, and small intestine. Upper gastrointestinal bleeding
isacommon disease, with an estimated 80-150 in 100,000 people suffering from upper gastrointestinal
bleeding each year. Hepatitis B is a disease caused by aviral infection in the liver. About 30% of the world's
population has serological signs of completed or ongoing hepatitis B infection. Chronic liver damage caused
by hepatitis can lead to various diseases, including cirrhosis and ascites. In patients suffering from cirrhosis
of the liver, the most common cause of upper gastrointestinal bleeding is the presence of esophageal varicea
disease. Variceal bleeding is a dangerous complication of cirrhosis, with atotal mortality of between 10%
and 20%, therefore, appropriate patient management is necessary to reduce patient morbidity and mortality.
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