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Latar belakang. Pemeriksaan penunjang untuk membantu menegakkan diagnosis kolitis adalah enema
barium kontras ganda dan kolonoskopi. Beberapa kepustakaan menyatakan enema barium dan kolonoskopi
merupakan dua modalitas pemeriksaan kolon yang saling melengkapi dengan keunggulan dan
kelemahannya masing-masing. Dengan adanya kolonoskopi, saat ini penderita dengan kecurigaan kolitis
jarang dikirim ke bagian Radiologi RSUPN Cipto Mangunkusumo untuk pemeriksaan enema barium
kontras ganda. Tujuan. Penelitian ini dilakukan untuk menilai tingkat keselarasan hasil pemeriksaan enema
barium kontras ganda (EBK G) dengan kolonoskopi dan mengevaluasi apakah EBK G dapat menjadi
modalitas diagnostik alternatif pada penderita dengan gejala kolitis. Bahan dan Cara kerja. Penelitian
dilakukan pada kelompok penderita dengan diagnosis kecurigaan kolitis selama periode Juni 1998 sampai
dengan Oktober 1998 diteruskan Februari 1999 sampai dengan April 1999. Sesuai dengan perhitungan
jumlah sampel minimal didapatkan 20 penderita yang mendapat perlakuan pemeriksaan EBK G dan
kolonoskopi masing-masing dibagian radiologi dan di sub bagian gastroenterologi penyakit dalam
RSUPNCM. Hasil. Pada pemeriksaan EBK G didapatkan 40% penderita kolitis dan 60% bukan kolitis
sedangkan dengan kolonoskopi didapatkan penderita kolitis dan bukan kolitis sama banyak. Hasil kedua
pemeriksaan tersebut dibandingkan dengan menggunakan rumus Kappa, dan diperoleh nilai K 0,78.
Kesimpulan. Terdapat keselarasan yang cukup baik antara EBK G dengan kolonoskopi. Sedangkan pada
kasus kalitis lanjut yang lokasi kelainannya di caecum dan appendiks pemeriksaan EBK G lebih unggul.
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