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Post-suburban merupakan suatu wilayah yang memiliki beberapa pusat kegiatan yang eksklusif dan terpisah
secara fungsional dan spatial antara permukiman, pusat perbelanjaan, atau kawasan industry, serta memiliki
gayatarik masing-masing. Setiap pusat ini memiliki fungsi khusus dan dipisahkan dengan jarak tempuh 15-
30 menit menggunakan mobil, dengan frekuens perjalanan dalam dan antar kota yang seimbang. Penelitian
ini bertujuan untuk mengamati pemenuhan kebutuhan rekreasi penduduk wilayah post-suburban, khususnya
Bintaro Jaya dan Bumi Serpong Damai. Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner di media
sosial internet serta dilengkapi dengan observasi lapang. Analisis data dilakukan dengan analisis spasial dan
deskriptif. Hasil analisis menunjukkan bahwa pada wilayah Bintaro Jaya dan BSD City didominasi oleh
responden dengan kelas sosial menengah dan tinggi. Dominas kegiatan rekreas di Bintaro Jaya dilakukan
di Bintaro Xchange Mall, sementaradi BSD dilakukan di Aeon Mall BSD City. Kondisi fisik kedua ruang
rekreas ini adalah ruang rekreasi dengan jenis tenant yang lengkap sehingga menjadi one stop solution bagi
penduduk wilayah post-suburban, dimana mereka hanya perlu mengunjungi satu ruang rekreasi untuk
memenuhi kebutuhannya. Kesimpulan dari penelitian menunjukkan bahwa Bintaro Jaya dan Bumi Serpong
Damai merupakan kota post-suburban yang mandiri dalam pemenuhan kebutuhan rekreasi. Ruang rekreasi
yang dipilih penduduk di wilayah post-suburban adalah ruang rekreasi yang modern dan serba ada untuk
menunjang gaya hidup yang mudah, efisien, dan modern.

...... Post-suburbani zation results in an area with several exclusive, functionally and spatially separated
activity zones, between residential zones, shopping centers, industrial zones, and each with its own appeal.
Each zone serves a specific function and is separated by atravel distance of 15-30 minutes by car, with a
balanced frequency of travel within and between cities. This research aims to examine the fulfillment of
recreational needs for residents in post-suburban cities, particularly Bintaro Jaya and Bintaro Serpong
Damai. Data collection was conducted using online questionnaires spread through social media, supported
by field observations. Data analysis was through spatial and descriptive analysis. The results of the analysis
indicate that in Bintaro Jayaand BSD City, respondents are predominantly from middle and high social
classes. Recreational activities in Bintaro Jaya are concentrated at Bintaro Xchange Mall, whilein BSD City
are concentrated at Aeon Mall BSD City. The physical conditions of these recreational spaces are
characterized by comprehensive tenant offerings, making them a one-stop solution for the post-suburban
residents, where they only need to visit one recreational space to meet their needs. The conclusion of this
research indicates that Bintaro Jaya and Bumi Serpong Damal are self-sufficient post-suburban citiesin
meeting recreational needs. Consumers' choice for recreational spaces in post-suburban cities lean towards
modern, one stop solutions that support an easy, efficient, and modern lifestyle.
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