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Hipertensi adalah salah satu penyakit tidak menular yang berkontribusi pada sebagian besar kematian di
dunia. Sebagai fasilitas pelayanan kesehatan tingkat pertama, puskesmas berperan dalam tindakan preventif,
promotif, dan kuratif terhadap hipertensi. Praktik kolaboras interprofest menjadi salah satu faktor yang
berkontribusi pada penatalaksanaan klien hipertensi. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikas
bagaimana persepsi tenaga kesehatan terhadap praktik kolaborasi interprofes dalam penanganan klien
hipertens di Kota Bekasi. Penelitian dilakukan di 9 Puskesmas di Kota Bekasi, yaitu dokter, perawat, bidan,
apoteker/ asisten apoteker, kesehatan masyarakat, dan ahli gizi. Desain penelitian ini menggunakan desain
penelitian deskriptif cross-sectional, sampel 112 responden dengan teknik quota sampling. Instrumen yang
digunakan adalah Perception of Collaboration Model Questionnaire (PINCOM-Q) versi Bahasa Indonesia.
Hasil penelitian menunjukkan perseps kolaborasi interprofes pada kategori baik (50,9%) dan kurang baik
(49,1%). Hasil penelitian dapat menjadi landasan bagi tenaga kesehatan untuk mengevaluas praktik
kolaboras interprofesi pada pelayanan hipertensi.

...... Hypertension is a non-communicable disease that contributes to the mgjority of deathsin theworld. Asa
first-level health service facility, community health centers play arolein preventive, promotive, and curative
measures against hypertension. The practice of interprofessional collaboration is one of the factors that
contribute to the management of hypertensive clients. This study aims to identify the perceptions of health
workers regarding the practice of interprofessional collaboration in treating hypertensive clientsin Bekas
City. The research was conducted at 9 Community Health Centersin Bekasi City, namely doctors, nurses,
midwives, pharmacists/pharmacist assistants, public health, and nutritionists. This research design uses a
cross-sectional descriptive research design, a sample of 112 respondents using a quota sampling technique.
The instrument used was the Indonesian version of the Perception of Collaboration Model Questionnaire
(PINCOM-Q). The research results show that perceptions of interprofessional collaboration are in the good
(50.9%) and poor (49.1%) categories. The results of the research can be abasis for health workersto
practice interprofessional collaboration in hypertension services.


https://lib.ui.ac.id/detail?id=9999920540714&lokasi=lokal

