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Abstrak
 

Menopause merupakan salah satu titik dalam rangkaian tahapan kehidupan bagi wanita dan menandai

berakhirnya masa reproduksi. Secara anatomi dan fungsi akan terjadi perubahan yang berpengaruh pada

fungsi seksual pada perempuan menopause. Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan fungsi seksual

perempuan menopause dan hubungan karakteritik dengan fungsi seksual di Kelurahan Bedahan dengan

menggunakan metode kuantitatif dengan desain  penelitian deskriptif menggunakan pendekatan <em>study

cross sectional</em> (potong lintang) dengan menggunakan kuesioner <em>Female Sexual Function

Index</em>. Jumlah responden sebanyak 122, hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 74.59 % memiliki

resiko disfungsi seksual dan 25.41% memiliki fungsi seksual yang normal. Hasil penelitian ini

menggunakan <em>Chi- Square </em>dan <em>Spearman Rank Correlation Coefficient</em>

menunjukan hubungan antara usia nilai <em>p-value </em>0,047 dan tingkat pendidikan nilai <em>p-value

</em>0,041 dengan fungsi seksual pada perempuan menopause. Penyuluhan dan adanya konseling pada

masalah seksual perlu dilakukan sebagai salah satu upaya memberikan pengetahuan dan pendidikan

kesehatan bagi perempuan usia menopause maupun yang belum memasuki usia menopause agar memahami

masalah seksual yang terjadi.</p><p> </p><p>Kata Kunci : <em>Female Sexual Function Index

</em>(FSFI), fungsi seksual, perempuan menopause.

......Menopause is a point in a series of life stages for women and marks the end of their reproductive period. 

Anatomically and functionally there will be changes that affect sexual function in menopausal women.  This

study aims to describe the sexual function of postmenopausal women in Bedahan Village using a descriptive

survey method with a cross-sectional method the instrument to be used in this study uses the Female Sexual

Function Index (FSFI). With a total sample of 122 respondents.   The results of the study showed that

74.59% % had risk of sexual dysfunction and 25.41% had normal sexual function. The results of this study

use analysis </em><em>Chi- Square </em>and <em>Spearman Rank Correlation Coefficient</em><em> is

results that there is a relationship between age showed p-value 0.047 and  the level of education sexual

which showed p-value 0.041. Counseling and discussions on sexual issues need to be carried out as an effort

to provide knowledge and health education for women of menopausal age and those who have not yet

entered menopause in order to understand sexual problems that occur. 

https://lib.ui.ac.id/detail?id=9999920540520&lokasi=lokal

