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Anak-anak dalam perawatan sistem asuh seringkali menghadapi risiko pengasuhan yang tidak sesuai dengan
kebutuhannya. Oleh karenaitu, penting untuk memerhatikan praktik pengasuhan untuk memastikan hasil
positif yang mendukung pertumbuhan mereka jangka panjang. Penelitian ini mengeksplorasi pengasuhan
anak dalam sistem asuh, khususnya mengenal keterikatan emosional dan dinamika kuasa. Studi ini
menggunakan film Systemsprenger (2019) sebagal studi kasus untuk menggali aspek-aspek emosional dan
psikologis dalam pengasuhan. Dengan pendekatan sosio-psikologis, penelitian ini memadukan teori
attachment dan konsep relas kuasa untuk menganalisis hubungan antara anak dan pengasuh. Fokus utama
penelitian ini adalah bagaimana film tersebut menggambarkan pengaruh attachment anak pada dinamika
relasi kuasa dalam konteks sistem asuh. Hasil penelitian menunjukkan pentingnya pendekatan pengasuhan
berbasis attachment yang aman, serta dampaknya pada identitas anak dan struktur kuasa dalam sistem asuh.
Temuan ini memberikan wawasan baru tentang praktik pengasuhan yang efektif dan humanis, serta
relevansinya pada konteks sosial yang lebih luas di dunia nyata.

...... Children in foster care systems often face the risk of receiving care that does not adequately meet their
needs. Therefore, it is crucial to focus on caregiving practices to ensure positive outcomes that support their
long-term development. This study explores child care within foster care systems, particularly in terms of
emotional attachment and power dynamics. Using the 2019 film Systemsprenger as a case study, this
research delves into the emotiona and psychological aspects of caregiving. Adopting a socio-psychological
approach, the study integrates attachment theory and the concept of power relations to analyze the
interactions between children and caregivers. The primary focus is on how the film portrays the impact of a
child's attachment on power dynamics within the foster care context. The findings highlight the importance
of secure attachment-based caregiving approaches and their effects on a child’ s identity and the power
structure within the foster care system. These insights offer new perspectives on effective and humane
caregiving practices and their relevance in a broader real-world social context.
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