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Di Indonesia 23-83% anak usia 2-4 tahun mengalami temper tantrum. Penanganan yang tidak tepat dapat
mengakibatkan perilaku negatif pada anak di tahap usia selanjutnya. Dalam pengasuhan anak, tidak terlepas
dari peran ayah sebagal orangtua. Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara keterlibatan ayah
dalam pengasuhan menurut perspektif ibu dengan risiko kejadian temper tantrum pada anak usiatoddler di
Kecamatan Beji Kota Depok. Metode penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan teknik
cluster random sampling dan total responden sebanyak 112 orang. Penelitian ini mengukur kedua variabel
melalui kuesioner. Hasil penelitian ini ditemukan adanya hubungan signifikan antara keterlibatan ayah
dalam pengasuhan dengan risiko kejadian temper tantrum dengan nilai signifikansi p-value menggunakan

uji chi square sebesar 0.001 (<0.05). Semakin terlibat ayah dalam pengasuhan anak, maka akan mengurangi
risiko kegjadian temper tantrum yang dialami anak. Pengasuhan ayah yang maksimal diberikan pada anak
usiatoddler, akan membentuk perkembangan emosional yang positif pada anak. Penelitian selanjutnya dapat
menambahkan faktor kualitas pernikahan dan motivasi ayah dalam mengasuh anak serta menambahkan
durasi temper tantrum yang terjadi.

...... In Indonesia, 23-83% of children aged 2-4 years experience temper tantrums. Improper handling can
lead to negative behaviour in children at alater age stage. In the care of children, it isinseparable from the
role of fathers as parents. This study aimsto look at the relationship between father's involvement in
parenting from the mother's perspective and the risk of temper tantrums in toddler-aged children in Beji
Sub-district, Depok City. This research method used a cross sectional design with cluster random sampling
technique and atotal of 112 respondents. This study measured both variables through questionnaires. The
results of this study found a significant relationship between father's involvement in parenting and the risk of
temper tantrums with a significance value of p-value using chi square test of 0.001 (<0.05). The more
involved the father isin the care of the child, it will reduce the risk of temper tantrums experienced by the
child. Maximum father's care given to toddler age children will shape positive emotional development in
children. Future research can add factors of marriage quality and father's motivation in parenting and add the
duration of temper tantrums that occur.
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