Uni versitas Indonesia Library >> U - Skripsi Menbership

Hubungan antara harga diri, tekanan dalam pertemanan, dan pola asuh
negeatif dengan perilaku merokok siswa SMA di Jakarta Selatan tahun
2023 = The relationship between Self-Esteem, peer pressure, and
negative parenting patterns and smoking behavior of High School
students in South Jakartain 2023

Dhia Fairuz Auza, author
Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui.ac.id/detail 71d=9999920540070& lokasi=lokal

Latar belakang: Terdapat peningkatan jumlah perokok remaja di Indonesia berdasarkan perbandingan data
Riskesdas 2016 dan Riskesdas 2018. Jika dibandingkan dengan data pada tahun 2016, Riset Kesehatan
Dasar (Riskesdas) tahun 2018 menunjukkan terdapat peningkatan jumlah perokok remaja di Indonesia
sebesar 0,3% dengan perokok usia 10- 18 tahun mencapai 9,1%. Beberapa faktor yang melatarbel akangi
terbentuknya perilaku merokokpadasi swaadal ahhargadiri  tekanandal ampertemanan,danpol aasuhnegatif.
Metode: Studi cross-sectional yang bertujuan untuk mengetahui hubungan antara harga diri, tekanan dalam
pertemanan, dan pola asuh negatif dengan perilaku merokok m elalui Angket Perilaku Remaja Siswa
Sekolah Menengah di DK Jakarta pada bulan November

2023.Penelitianmelibatkan160respondendarikel as10dan11diSMAN38danSMAN 90 Jakarta yang diambil
secara stratified proportiona random sampling. Hasil: Tidak ada hubungan yang siginifikan antara harga diri
(p -value 0,725) dan pola asuh negatif (p-value 0,942) dengan perilaku merokok. Namun, ada hubungan
yang signifikan antara tekanan dalam pertemanan (p-value 0,004) dengan perilaku merokok. Kesimpulan:
Disarankan bagi SMAN 38 dan SMAN 90 mengadakan program peer educator terkait dampak negatif dari
rokok untuk membantu mengurangi tekanan merokok dalam lingkaran pertemanan siswa.

...... Background: Thereis an increase in the number of teenage smokersin Indonesia based on a comparison
of Basic Health Research of the year 2016 and 2018. When compared with 2016 data, the 2018 Basic Health
Research (Riskesdas) shows that there is an increase in the number of teenage smokers in Indonesia by 0.3%
with smokers aged 10 - 18 years reached 9.1%. Several factors behind the formation of smoking behavior in
studentsaresel f-esteem, peerpressure,andnegati veparentingpatterns.Method: A cross- sectional approach which
aims to determine the relationship between self -esteem, peer pressure, and negative parenting patterns with
smoking behavior through the Adolescent Behavior Questionnaire for Middle School Studentsin DKI
Jakartain November 2023. The research involved 160 respondents from grades 10 and 11 at SMAN 38 and
SMAN 90 Jakarta using stratified proportional random sampling. Results. Thereis no significant

rel ationshi pbetweensel f-esteem(p-val ue0, 725)andnegati veparentingpatterns(p-val ue 0,942) and smoking
behavior. However, there is a significant relationship between peer pressure (p-value 0,004) and smoking
behavior. Conclusion: It is recommended for SMAN 38 and SMAN 90 to hold a peer educator program
regarding the negative impacts of smoking to help reduce the pressure to smoke within students circle of
friends.
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