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Abstrak
 

Tujuan: Untuk mengetahui gambaran tingkat Toksisitas Finansial dan kemampuan pemenuhan kebutuhan

dasar rumah tangga pada pasein kanker yang berobat menggunakan asuransi Jaminan Kesehatan Nasional

(JKN) di Instalasi Radioterapi pada Rumah Sakit pusat rujukan nasional di Indonesia.

Metode: Penelitian deskriptif analitik dengan metode potong lintang, dilakukan wawancara pada pasien

kanker yang telah selesai menjalani terapi radiasi dengan menggunakan kuesioner COST-FACIT untuk

menilai Toksisitas Finansial, serta pengambilan data demografi, sosial ekonomi, status penyakit, serta

pengaruh Toksisitas Finansial terhadap kebutuhan dasar rumah tangga dengan menggunakan formulir dan

data sekunder rekam medis.

Hasil: Totat terdapat 105 pasien yang menyelesaikan pengisian kuesioner COST- FACIT. Delapan puluh

tiga pasien (79%) mengalami Toksisitas Finansial, dimana 40 pasien (38,1%) mengalami Toksisitas

Finansial Grade 1, 41 pasien (39%) Grade 2, dan 2 pasien (1,9%) pasien dengan Grade 3. Pada analisa

univariat didapatkan jenis kelamin, tingkat pendidikan, tingkat pendapatan, moda transportasi, indikasi

radiasi, status covid, dan overall treatment times menjadi tujuh kategori yang secara signifikan berhubungan

dengan Toksisitas Finansial, namun hanya jenis kelamin dan tingkat pendidikan yang berhubungan

signifikan pada analisa Multivariat. Pasien yang mengalami Toksisitas Finansial secara signifikan

berhubungan dengan kesulitan dalam pembayaran energi, pembayaran perumahan, dan pembiayaan

transportasi.

Kesimpulan: Pasien laki-laki memiliki resiko lebih tinggi untuk mengalami Toksisitas Finansial

dibandingkan dengan perempuan, dimana faktor pendidikan yang lebih rendah menjadi faktor yang

bersama-sama dengan jenis kelamin menjadi prediktor terhadap nilai COST FACIT dalam menilai

Toksisitas Finansial. Pasien- pasien yang mengalami Toksisitas Finansial juga akan mengalami kesulitan

dalam mencukupi kebutuhan dasar rumah tangga.

......Purpose: To determine the level of Financial Toxicity and the ability to fulfill basic household needs in

cancer patients seeking treatment using National Health Insurance (JKN) in Radiotherapy Installations at

National Referral Center Hospitals in Indonesia.

Method: Descriptive analytical research using a cross-sectional method, interviews were conducted with

cancer patients who had completed radiation therapy using the COST-FACIT questionnaire to assess

Financial Toxicity, as well as collecting demographic, socio-economic data, disease status, and the influence

of Financial Toxicity on basic needs household using forms and medical records.

Results: A total of 105 patients completed the COST-FACIT questionnaire. Eighty- three patients (79%)

experienced Financial Toxicity, of which 40 patients (38.1%) experienced Grade 1 Financial Toxicity, 41

patients (39%) Grade 2, and 2 patients (1.9%) had Grade 3. In the univariate analysis, it was found that
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gender, education level, income level, mode of transportation, radiation indication, covid status, and overall

treatment times were seven categories that were significantly related to Financial Toxicity, but only gender

and education level were significantly related in the Multivariate analysis. . Patients experiencing Financial

Toxicity were significantly associated with difficulties with energy payments, housing payments, and

transportation financing.

Conclusion: Male patients have a higher risk of experiencing Financial Toxicity compared to women, where

lower education is a factor that together with gender is a predictor of the COST FACIT value in assessing

Financial Toxicity. Patients who experience Financial Toxicity will also experience difficulty in meeting

basic household needs.


