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Abstrak
 

Anak dengan autism spectrum disorder (ASD) memiliki kemampuan komunikasi yang belum berkembang

optimal karena adanya gangguan pada masa perkembangan. Mereka memiliki cara meminta yang kurang

tepat, misalnya menampilkan perilaku yang kurang sesuai sebagai bentuk permintaan. Diperlukan cara lebih

efektif untuk mengganti perilaku meminta yang kurang tepat pada anak dengan ASD. Picture Exchange

Communication System (PECS) merupakan sistem komunikasi berbasis gambar yang dirancang untuk

membantu meningkatkan kemampuan komunikasi fungsional anak dengan ASD. PECS memungkinan anak

untuk berkomunikasi dengan cara menukarkan kartu untuk mendapatkan keinginan dan kebutuhannya yang

dilatih menggunakan reinforcement, prompt, dan error-correction. Pada penelitian ini, terdapat dua subjek

anak dengan ASD, yakni laki-laki berusia 8 dan perempuan berusia 9 tahun dengan kemampuan komunikasi

verbal yang terbatas. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas penerapan program intervensi

PECS fase dua dalam meningkatkan kemampuan komunikasi. Desain penelitian yang digunakan adalah

single subject research design dengan metode pengukuran pre dan post intervensi. Program intervensi PECS

fase dua merupakan kelanjutan dari intervensi PECS fase satu yang sebelumnya dilakukan. Hasil dari

intervensi ini menunjukkan terdapat peningkatan kemampuan anak dalam melakukan PECS fase dua

sebelum dan sesudah intervensi. Hasil ini dipengaruhi oleh faktor karakteristik anak, motivasi terkait

reinforcement, serta dukungan orang tua.

......Children with autism spectrum disorder (ASD) have communication difficulties due to developmental

disorders. They have inappropriate ways to communicate, such as displaying aggressive behavior as a form

of request. Therefore, a more effective way to replace inappropriate behaviors in children with ASD is

required. Picture Exchange Communication System (PECS) is a communication system designed to help

improve the functional communication skills of children with ASD. PECS allows children to communicate

by exchanging cards to get their wants and needs which are trained using reinforcement, prompt, and error-

correction. In this study, there were two children with ASD (8 years-old boy and 9 years-old girl) with

limited communication skills. The purpose of this study was to determine the effectiveness of PECS phase

two in improving children communication skills. This study used single subject research design with pre and

post intervention measurement method. The PECS phase two program is a follow-up intervention to the

previously implemented PECS phase one program. The results of this intervention showed that there was an

increase in children's ability to perform PECS phase two before and after the intervention. This result was

influenced by child characteristics, motivation, and parental support.
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