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Abstrak
 

Latar Belakang

Tumor otak adalah neoplasma intrakranial di dalam otak atau di kanal tulang belakang pusat. Tumor otak

ganas primer mempengaruhi sekitar 200.000 orang di seluruh dunia setiap tahun. Tumor otak disebabkan

oleh pembelahan sel yang abnormal dan tidak terkontrol. Penanganan tumor otak di Indonesia masih belum

terintegrasi baik dari segi promotif, preventif, maupun kuratif. Tumor otak sendiri dapat menyebabkan

berbagai komplikasi sampai kematian. Oleh karena itu, pada penelitian kali ini dilakukan studi mengenai

keterkaitan jenis, letak, dan ukuran tumor dengan skor fungsional berupa skor KPS yang didapatkan pasien

pre dan post tindakan serta hubungannya dengan tingkat resektabilitas tumor pasien saat dilakukan operasi.

Skor KPS dapat berfungsi sebagai salah satu faktor prognosis kualitas hidup pasien.

Metode

Penelitian ini akan menggunakan metode kohort retrospektif dengan melihat rekam medis pasien tumor otak

dari tahun 2021 sampai 2022 yang ditatalaksana di RSCM. Rekam medis akan diambil secara consecutive

sampling.

Hasil

Terdapat hubungan antara jenis tumor dengan skor KPS pre operasi dimana nilai median untuk semua jenis

adalah 80 namun, adenoma mendapatkan mean skor KPS tertinggi (84,59) dan jenis tumor lain

mendapatkan mean skor KPS terendah (73,73). Ukuran tumor dan skor KPS pre operasi tidak didapatkan

hubungan korelasi yang kuat yaitu hanya sebesar -0,194 (CI 95% -0,313 - -0,069). Letak tumor dengan skor

KPS pre operasi didapatkan ada hubungannya dengan hasil tumor supratentorium memiliki median skor

KPS pre operasi lebih tinggi dibandingkan tumor infratentorium. Hasil ini berbeda dengan studi-studi

lainnya sehingga diperlukan penelitian lebih lanjut. Demikian juga dengan tingkat resektabilitas dengan skor

KPS post operasi dimana didapatkan hasil signifikansi sebesar p=0,107 sehingga hubungannya tidak

signifikan. Namun jika dilihat mediannya, (Gross Total Resection) GTR memiliki skor KPS post operasi

yang lebih baik dibandingkan dengan (SubTotal Resection) STR yaitu 85 dan 80 secara berurut.

Kesimpulan

Perbedaan jenis tumor mempengaruhi skor KPS pre operasi. Semakin besar ukuran tumor yang dialami

pasien, maka semakin rendah skor KPS pre operasi yang didapatkan. Selain itu, skor KPS pre operasi juga

berhubungan dengan letak tumor yang dialami pasien. Sedangkan, skor KPS post operasi pada penelitian ini

tidak menunjukkan hubungan yang signifikan dengan tingkat resektabilitas tumor pada pasien yang

dioperasi.

......Introduction

Brain tumors are intracranial neoplasms within the brain or in the central spinal canal. Primary malignant

brain tumors affect around 200,000 people worldwide each year. Brain tumors are caused by abnormal and
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uncontrolled cell division. Management of brain tumors in Indonesia is still not integrated in terms of

promotive, preventive and curative. Brain tumors themselves can cause various complications up to death.

Therefore, In this study, an investigation was carried out to explore the correlation between the type,

location, and size of the tumor and its impact on the functional score, measured by the KPS score, obtained

from patients before and after surgery. Additionally, the study examined the association between the level of

resectability and the type of tumor. KPS score can be used as one prognostic factor for patient quality of life.

Method

This study will use a retrospective cohort method by looking at the medical records of brain tumor patients

from 2021 to 2022 who were treated at RSCM. Medical records will be taken by consecutive sampling.

Results

A correlation exists between tumor types and preoperative KPS scores, with a median value of 80 for all

types. Adenomas achieve the highest mean KPS score (84.59), while other tumor types have the lowest

mean KPS score (73.73). A weak correlation is observed between tumor size and preoperative KPS scores,

with a coefficient of only - 0.194 (95% CI -0.313 to -0.069). There is a relationship between tumor location

and preoperative KPS scores, as supratentorial tumors have a higher median preoperative KPS score

compared to infratentorial tumors. These findings differ from other studies, suggesting the need for further

research. Similarly, the level of resectability and postoperative KPS scores show a non-significant

relationship with a p-value of 0.107. However, when looking at the medians, Gross Total Resection (GTR)

is associated with a higher postoperative KPS score compared to Subtotal Resection (STR), namely 85 and

80, respectively.

Conclusion

The type of tumor affects preoperative KPS scores. The larger the tumor size, the lower the preoperative

KPS score. Additionally, preoperative KPS scores are also associated with tumor location. However,

postoperative KPS scores in this study do not show a significant relationship with the resectability of tumors

in operated patients.


