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Latar belakang: Pemerintah DKI Jakarta melakukan berbagai upaya untuk mengatasi HIV/AIDS melalui
berbagai inisiatif: layanan tes HIV, pengobatan PrEP, dan kondom gratis. LSL di wilayah ini masih
menghadapi tantangan dalam mengakses kondom gratis. Perilaku berganti-ganti pasangan melalui aplikasi
meningkatkan risiko hubungan seksual tanpa kondom, yang berpotensi menyebabkan penularan HIV/AIDS
yang lebih tinggi. Penelitian ini membahas faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku pencegahan
HIV/AIDS melaui perilaku seks aman menggunakan kondom pada L SL di DK Jakarta. Metode: Studi
cross-sectional melalui kuesioner pada bulan November 2023 melibatkan 208 responden, menganalisis
perilaku seks aman menggunakan kondom, pengetahuan tentang HIV, dan persepsi pencegahan HIV/AIDS.
Pengetahuan terkait HIV dinilai dengan menggunakan kuesioner HIV-K 18 dan teori Health Belief Model.
Menggunakan analisis univariat dan bivariat dengan p-value <0,05 dianggap signifikan. Hasil: Di antara 189
responden yang memenuhi syarat, tingkat seks aman dengan menggunakan kondom termasuk moderat.
Persepsi manfaat (p-value 0,006), persepsi hambatan (p-value 0,039), dan efikasi diri (p-value 0,015)
memiliki korelasi positif dengan perilaku seks aman menggunakan kondom, sementara persepsi keparahan
(p-value 0,035) berkorelasi negatif. Kesimpulan: Sebagian besar LSL di DK Jakarta masih berisiko tinggi
terinfeksi HIV/AIDS karena tidak menerapkan perilaku seks aman. Pemerintah perlu merancang program
edukasi yang lebih spesifik dan relevan dengan konteks L SL, serta memastikan distribusi kondom gratis
yang mudah diakses untuk mengatasi masalah ini.

...... Background: Despite the Jakarta government's efforts to address HIV/AIDS through various initiatives:
HIV testing services, availability of PrEP treatment, and distribution of free condoms. MSM in the region
still face challenges in accessing free condoms. The common practice of changing partners through
applications increases the risk of unprotected sexual encounters, potentially leading to higher HIV/AIDS
transmission. This study examined the factors that influence the behaviour of MSM in DKI Jakartato
prevent HIV/AIDS by practicing safe sex using condoms. Methods. A cross-sectional questionnaire was
conducted in November 2023 with 208 respondents to assess safe sex behaviour using condoms, HIV
knowledge, and perceptions of HIV/AIDS prevention. HIV-related knowledge was assessed using the HIV -
K18 guestionnaire and the Health Belief Model theory. Univariate and bivariate analyses were used and p-
value < 0,05 was considered significant. Result: Among the 189 qualified respondents, the rate of safe sex
practice with the use of condom was moderate. Perceived benefits (p-value 0.006), perceived barriers (p-
value 0.039), and self-efficacy (p-value 0.015) were positively correlated to safe sex practice with the use of
condom, while perceived severity (p-value 0.035) was negatively correlated. Conclusion: A significant
number of MSM in DK Jakartaremain at high risk of HIV/AIDS infection due to unsafe sex. The
government should design more specific and contextualised education programmes for MSM and ensure
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that free condoms are easily accessible to address this public health concern.



