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Latar Belakang: Penggunaan E-cigarette (rokok elektrik) semakin meningkat di kalangan mahasiswa,
meskipun informasi tentang bahayanya telah tersebar luas. Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi
pengetahuan, sikap, dan kepercayaan terhadap E-cigarette pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Gigi
Universitas Indonesia (FKG Ul). Tujuan: Mengetahui tingkat pengetahuan, sikap dan keyakinan mahasiswa
FKG Ul tentang E-cigarette. Metode: Penelitian menggunakan desain potong lintang (cross-sectional),
dengan pengambilan sample secara purposive berjumlah 119 responden adalah Mahasiswa preklinik
Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Indonesia. Pengiriman kuesioner dilakukan secara daring melalui
Whatsapp dan Line. Pada awal kuesioner, ditanyakan pertanyaan awal mengenai karakteristik responden.
Selanjutnya, responden diberikan 7 pertanyaan mengenai pengetahuan responden terkait E-cigarette, 4
pertanyaan mengenai kepercayaan responden terkait E-cigarette, 6 pertanyaan mengenai sikap responden
terkait E-cigarette, dan 3 pertanyaan mengenal tindakan/practice responden yang merokok terkait dengan E-
cigarette. Seluruh data yang terkumpul dianalisis bivariat dengan menggunakan tes Mann-whitney. Hasil:
Dari 119 responden yang diteliti terdapat mahasiswa yang aktif menggunakan rokok dan e-cigarette
berjumlah 17 mahasiswa, hasil tingkat rerata pengetahuan (4.97 p < 0.001) dan rerata sikap (8.28 p=0.003)
mahasi swa kedokteran gigi yang tidak merokok lebih tinggi dibandingkan dengan rerata pengetahuan (3.24
p < 0.001) dan rerata sikap (6.88 p= 0.003) mahasiswa yang merupakan perokok aktif, sedangkan untuk
tingkat rerata kepercayaan (5.71 p < 0.001) mahasiswa yang tidak merokok bernilai hampir sama dengan
mahasi swa yang merupakan perokok aktif (5.76 p < 0.001). Kesimpulan: Mahasiswa FKG Ul yang tidak
merokok memiliki tingkat pengetahuan, sikap, dan kepercayaan yang lebih tinggi dibandingkan dengan
mahasiswa FKG Ul yang menggunakan rokok tembakau dan E-cigarette.

...... Background: The use of E-cigarettes isincreasing among university students, despite widespread
information about its dangers. This study aims to explore the knowledge, attitudes, and beliefs regarding E-
cigarettes among students at the Faculty of Dentistry, Universitas Indonesia (FKG Ul). Objective: To
determine the levels of knowledge, attitudes, and beliefs of FKG Ul students regarding E-cigarettes.
Methods: This research utilized a cross-sectional design, with purposive sampling of 119 respondents who
are preclinical students at the Faculty of Dentistry, Universitas Indonesia. The questionnaire was distributed
online through Whatsapp and Line. At the beginning of the questionnaire, initial questions about the
characteristics of the respondents were asked. Subsequently, respondents were given 7 questions about their
knowledge of E-cigarettes, 4 questions about their beliefs related to E-cigarettes, 6 questions about their
attitudes toward E-cigarettes, and 3 questions about the actions/practices of respondents who smoke related
to E-cigarettes. All collected data were analyzed bivariately using the Mann-Whitney test. Results: Out of
119 respondents, there were 17 active users of both tobacco and E-cigarettes. The average knowledge level
(4.97 p < 0.001) and average attitude (8.28 p=0.003) of non-smoking dental students were higher than the
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average knowledge level (3.24 p < 0.001) and average attitude (6.88 p= 0.003) of students who were active
smokers. However, for the average belief level (5.71 p < 0.001), non-smoking students scored almost the
same as active smoking students (5.76 p < 0.001). Conclusion: Non-smoking students at FKG Ul have
higher levels of knowledge, attitudes, and beliefs compared to FKG Ul students who use both tobacco and
E-cigarettes.



