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Dukungan keluarga, sangatlah penting bagi remgja yang menjalani masa hukuman di LPKA. Dimana,
semakin tinggi dukungan keluarga maka semakin rendah tingkat stres pada remgja yang ditahan dan
sebaliknya. Selama kondisi pandemi covid 19, pihak LPKA meniadakan layanan kunjungan keluarga. Hal
ini berdampak pada terhadap kondis remaja dalam menjalankan masa hukuman. Sehingga, memunculkan
stres selama masa hukuman. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga
dengan tingkat stres pada remaja yang melakukan tindak kriminalitas dalam menjalani masa hukuman
pidanadi Lembaga Pembinaan Khusus Anak (LPKA) di masa pandemi covid19. Desain penelitian yang
digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan metode deskriptif korelasional dan pendekatan Cross
Sectional, dimana seluruh variabel dilakukan pengambilan data dengan carapengukuran secara
observasional pada satu waktu. Penelitian ini dilakukan, dengan cara wawancara langsung menggunakan
suatu kuesioner dukungan keluarga dan tingkat stres (DA SS 42) Metode pengambilan sampel menggunakan
Non Probability Sampling dengan teknik Purposive Sampling (Judgement Sampling). Analisis bivariat
menggunakan uji Chi Square untuk mengetahui hubunganvariabel independent dengan variabel dependent.
Sedangkan, analisis regresi linear berganda digunakan untuk mengetahui variabel yang paling berhubungan
terhadap dukungan keluarga dan tingkat stresremajadi LPKA dengan p Vaue 0.0001. Dukungan keluarga
memiliki hubungan yang signifikan dengan tingkat stresremajadi LPKA p Value 0,0001 dan dukungan
keluarga menjadi faktor yang paling berpengaruh terhadap tingkat stres remaja di Lembaga Pembinaan
Khusus Anak (LPKA). Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi landasan bagi LPKA untuk
meningkatkan hubungan dukungan keluarga untuk menurunkan tingkat stres pada remaja.

...... Family support, important assistance for youth serving aterm in LPKA. Where, the higher the family
support, the lower the stress level in juveniles who are detained and vice versa. During the COVID-19
pandemic, LPKA has canceled family visit services. This has an impact on the condition of teenagersin
carrying out their sentence. Thus, causing stress during the sentence. This study aimsto determine the
relationship between family support and stress levels in adolescents who commit crimes while serving a
criminal sentence at the Child Special Guidance Institute (LPKA) during the COVID-19 pandemic. The
research design used was quantitative research with correlational descriptive methods and cross-sectional
approaches. Sectional, in which all variables were collected by means of observational measurements at one
time. This research was conducted by means of direct interviews using a questionnaire family support and
stress levels (DASS 42). Sampling method using Non Probability Sampling with Purposive Sampling
(Judgement Sampling) technique. Bivariate analysis used the Chi Sguare test to determine the relationship
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between the independent variable and the dependent variable. Meanwhile, multiple linear regression
analysis was used to determine the variables most related to family support and stress levels of adolescents
in LPKA with ap Value of 0.0001. Family support has a significant relationship with adolescent stress
levelsin LPKA p Value 0.0001 and family support is the most influential factor on adolescent stress levels
at the Child Special Guidance Institute (LPKA). The results of this study are expected to be the basis for
LPKA to improve family support relationships to reduce stress levels in adolescents



