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Studi mengenai pemilihan pasangan hidup di kalangan pemuda perkotaan menujukkan terjadinya perubahan
tren. Saat ini, pemilihan pasangan cenderung didasarkan pada faktor inklusif yaitu usia, pendidikan,
pekerjaan, status sosial ekonomi serta penampilan fisik dibandingkan dengan kesamaan etnisitas. Berbeda
dengan pemuda suku Batak perkotaan, disamping faktor inklusif terdapat pulafaktor eksklusif yang perlu
dipertimbangkan dalam pemilihan pasangan. Faktor eksklusif yang dimaksud adalah kesamaan etnisitas
yang berasal dari dorongan keluarga luas. Artikel ini membahas mengenal bagaimana pandangan pemuda
suku Batak perkotaan terhadap pemilihan pasangan hidup yang bersifat inklusif dan eksklusif. Dalam
mengkaji fenomena ini, penulis menggunakan pendekatan pertukaran. Pemuda suku Batak perkotaan terbagi
menjadi duatipologi dalam pemilihan pasangan. Pertama, memilih pasangan berdasarkan faktor inklusif dan
eksklusif. Kedua, pemilihan pasangan berdasarkan faktor inklusif saja. Artikel ini menggunakan metode
kualitatif, data yang dikumpulkan diperoleh melalui wawancara mendalam.

The study of the mate selection among urban youths shows a shift in trends. The current selection of mates
tends to be based on inclusive factors such as age, education, employment, socio-economic status, and
physical appeareance compared to the similarity of ethnicity. In contrast to the urban Batak youth, in
addition to the inclusive factor there is also an exclusive factor that needs to be considered in the selection of
mate. The exclusive factor in this article is the common ethnicity derived from the family’ s encouragement.
This article discusses how the views of urban Batak youth against the inclusive and exclusive factors on
mate selection. Urban Batak youth is divided into two typologies in the selection of mate. First, choose a
mate based on inclusive and exclusive factors. Second, choose a mate based on inclusive factor only. In
examining this phenomenon, the author uses exchange theory as an approach. This article uses qualitative
method, colletected data obtained thorugh in-depth interviews.
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