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Abstrak
 

Latar belakang: Pendamping lanjut usia (lansia) di panti sosial dalam menjalankan perannya sebaiknya

memiliki Oral Health Literacy (OHL) dan pengetahuan terkait kanker mulut yang baik, sehingga dapat

memberikan pelayanan terkait kesehatan gigi dan mulut yang baik bagi lansia yang didampinginya. Saat ini

belum ada penelitian mengenai OHL dan pengetahuan tentang kanker mulut pada pendamping lansia yang

dilakukan di Panti Sosial Tresna Werdha (PSTW) DKI Jakarta. Tujuan: Menganalisis faktor sosiodemografi

terkait OHL dan pengetahuan tentang kanker mulut pada pendamping lansia di PSTW binaan Dinas Sosial

DKI Jakarta. Metode: Penelitian ini adalah studi observasional potong lintang pada pendamping lansia di

PSTW binaan Dinas Sosial DKI Jakarta menggunakan kuesioner HeLD-ID dan kuesioner pengetahuan

tentang kanker mulut yang sudah digunakan pada penelitian sebelumnya. Hasil: 129 dari 196 pendamping

lansia dengan rerata usia 35,12±10,97 tahun di 6 PSTW binaan Dinas Sosial DKI Jakarta bersedia mengikuti

penelitian (Respon rate 65,8%). Total skor OHL responden adalah 3,08±0,65. Domain Understanding

mempunyai skor tertinggi dan domain dan Communication mempunyai skor terendah. Skor OHL tidak

dibedakan oleh usia, jenis kelamin, jenis pekerjaan, kebiasaan merokok, minum alkohol, mengunyah

tembakau dan menyirih (p>0,05). Skor OHL dibedakan oleh tingkat pendidikan dan pengalaman kunjungan

ke dokter gigi (p<0,05). Tingkat pengetahuan tentang faktor risiko dan tanda awal kanker mulut pada

responden penelitian masih rendah. Kesimpulan: Disimpulkan bahwa tingkat pendidikan dan pengalaman

kunjungan ke dokter gigi membedakan skor OHL pada pendamping lansia. Tidak ada faktor yang

membedakan tingkat pengetahuan tentang faktor risiko dan tanda awal kanker mulut. Namun, perlu

dilakukan upaya perbaikan tingkat pengetahuan terkait kanker mulut pada kelompok populasi ini.

......Background: It is important for the elderly caregivers who work in the nursing homes to have good Oral

Health Literacy (OHL) and oral cancer awareness to give optimal service to related oral health to the elderly

whom they are working with. Until now, study related to OHL and oral cancer awareness among elderly

caregiver is lacking. Objective: To analyze sociodemographic factors related to OHL and oral cancer

awareness in the elderly caregiver of nursing homes in DKI Jakarta. Methods: This is a observative cross-

sectional study on the elderly caregivers of nursing homes in DKI Jakarta, using previously validated

questionarre of HeLD-ID and oral cancer awareness. Results: 129 out of 196 elderly caregivers (mean age

35.12±10.97 score) participated in the study. The OHL total score was 3.08±0.65 with Understanding

domain had the highest and Communication domain had the lowest score. The score of OHL was not

significantly differed by age, gender, occupation, smoking habit, alcohol habit, betel and tobacco chewing

(p> 0.05). The score of OHL was significantly differed by level of education and experience of dental visit

(p<0.05). There were 116 (89.9%) participant who had heard about oral cancer, however the level of
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knowledge on oral cancer risk factors and early sign of the caregiver was still low. None of the

sociodemographic factors, habits or dental visits significantly differed the level of both a aspects of oral

cancer (p>0.05). Conclusion: This study showed that OHL of elderly caregiver was significantly differed by

level of education and experiences of dental visits. No factors influence the level of oral cancer knowledge

on risk factors and early signs. However, there is to improve the knowledge of oral cancer in this population.


