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Endometriosis merupakan penyakit inflamasi kronik berupa tumbuhnya jaringan abnormal menyerupai
endometrium di luar kavum uteri dan miometrium yang memicu reaks peradangan kronis, bersifat progresif
dan memiliki angka kekambuhan tinggi.4 Nyeri haid dan infertilitas merupakan gejala tersering yang
dikeluhkan pasien. Gejala endometriosis bervariasi, beberapa gejalalain yang umum antaralain nyeri saat
berhubungan seksual, gangguan pada siklus menstruasi, dan mungkin timbulnya nyeri punggung bawah atau
perut bagian bawah, hingga ketidaknyamanan saat buang air besar atau berkemih pada beberapa kasus
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