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Abstrak
 

Kanker serviks merupakan jenis kanker terbanyak kedua pada wanita setelah kanker payudara namun

menjadi penyebab kematian terbanyak pada wanita yang menderita kanker.  Pada penderita kanker serviks

gangguan psikiatri dapat terjadi karena berbagai faktor penyebab. Dari gangguan psikiatri yang terjadi pada

penderita kanker serviks, depresi merupakan gangguan yang paling sering dijumpai. Penelitian ini bertujuan

untuk mengetahui hubungan antara stadium klinis dan faktor-faktor sosio-demografi dengan derajat beratnya

depresi pada  pasien kanker serviks uteri.

Metode: Penelitian ini berbentuk studi potong lintang dengan jumlah subjek 232 orang yang merupakan

pasien kanker serviks uteri yang berobat ke Rumah Sakit Umum Pusat Nasional Dr. Cipto Mangunkusumo

(RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo) pada bulan November sampai Desember 2012. Seluruh subjek

penelitian diminta untuk mengisi lembar kuesioner yang berisi identitas dan data sosio-demografi. Instrumen

yang digunakan untuk penilaian depresi menggunakan  Mini International Neuropsychiatric Interview ICD-

10 (MINI ICD-10) dan untuk menilai derajat beratnya depresi dengan instrumen Hamilton Rating Scale for

Depression (HRS-D).

Hasil: Dari hasil analisis bivariat pada penelitian ini didapatkan hubungan yang bermakna antara stadium

klinis kanker serviks uteri (p <0,001), umur (p = 0,005), dan lamanya diagnosis kanker serviks uteri

ditegakkan (p <0,001) dengan derajat beratnya depresi yang terjadi, dan dari analisis multivariat didapatkan

lamanya diagnosis merupakan variabel yang menjadi faktor dominan yang berhubungan secara statistik

bermakna terhadap semua tingkatan depresi.

Kesimpulan: Penelitian ini menjawab hipotesis penelitian dimana terdapat hubungan antara stadium klinis

dan faktor-faktor sosio-demografi dengan derajat beratnya depresi pada pasien kanker serviks uteri.

......Cervical cancer is the second most types of cancer in women after the breast cancer, but it is the most

frequent cause of cancer mortality in women. Patients with cervical cancer can occur psychiatric disorders

due to various causes. Depression is the most common psychiatric disorder in cervical cancer patients. This

study aims to determine the relationship between clinical stage and the factors of socio-demographic with

the severity of depression in patients with cervical cancer.

Methods: This study was cross-sectional studies form 232 cervical cancer patients who went to the National

Center Public Hospital Dr. Cipto Mangunkusumo (RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo) in November to

December 2012. The whole subjects of the study were asked to fill out a questionnaire that contains the

identity and socio-demographic data. The instrument used for the assessment of depression using the Mini

International Neuropsychiatric Interview ICD-10 (ICD-10 MINI) and to assess the degree of severity of

depression by the instrument Hamilton Rating Scale for Depression (HRS-D).
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Results: From the results of the bivariate analysis in this study found a significant association between

clinical stage of cervical cancer (p <0.001), age (p = 0.005), and duration of cervical cancer diagnosis is

established (p <0.001) with the degree of severity of depression that occurs, and from the multivariate

analysis found that the length of diagnosis is a dominant factor which is statistically significant related to all

levels of depression.

Conclusion: This study answers the research hypothesis that there is a relationship between clinical stage

and the factors of socio-demographic with the severity of depression in patients with cervical cancer.


