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Abstrak
 

Glomeruloefritis akut post streptokokal (GNAPS) merupakan bentuk penyakit ginjal pasca infeksi yang

cukup sering terjadi pada masa kanak-kanak. Di negara berkembang, seperti Indonesia, insiden GNAPS

masih banyak ditemui, terutama pada masyarakat dengan sosio ekonomi rendah. Anak yang menderita

GNAPS pada umumnya akan mengalami berbagai gejala yang menyebabkan anak menjalani hospitalisasi.

Hospitalisasi dapat memberikan dampak negatif pada anak, yakni munculnya kecemasan. Karya ilmiah ini

bertujuan untuk memberi gambaran asuhan keperawatan yang telah diberikan pada anak dengan GNAPS di

RSUP Fatmawati dan mengidentifikasi pengaruh tindakan keperawatan aktivitas terapi seni untuk mengatasi

kecemasan anak yang mengalami hospitalisasi. Hasil yang diperoleh setelah pemberian aktivitas

menggambar dan mewarnai sebagai terapi seni pada anak yaitu terdapat penurunan frekuensi denyut jantung

yang menunjukkan penurunan kecemasan anak secara fisiologis.

...... Acute Glomerulonephritis Post Streptococcus is a kind of renal disease post infection which is often

happened in children. In developed country, like Indonesia, incident of AGNPS mostly seen in citizen with

low economic. Usually, children with AGNPS will show some symptomps that will make them ...

hospitalization. Hospitalization can produce negative effects in children, such as anxiety. This scientific

paper is aimed to give description about nursing care for children with AGNPS in RSUP Fatmawati and

identify the effect of art therapy to minimize anxiety during hospitalization. The result shows that art therapy

with drawing and colouring activity can reduce arterial pulse, one of anxieties physiological responses.
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