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Pendahuluan: Periodontitis merupakan penyakit keradangan pada jaringan periodontal yang memiliki
multifaktor risiko dan dapat memperparah progresifitas periodontitis. Salah satu faktor risiko periodontitis
adalahi menopause yaitu kondisi sistemik pada wanita. Keadaan menopause mengacu pada wanita yang
telah berhenti menstruasi selamalebih dari setahun. Menopause dapat mempengaruhi kesehatan mulut
termasuk sistem kekebalan tubuh, sehingga dapat mempengaruhi pertahanan jaringan periodontal. Penelitian
ini dilakukan untuk mengukur tingkat imunoglobulin G dalam cairan crevicular gingiva yang merupakan
salah satu bagian dari sistem imun jaringan periodontal. Tujuan: Mendapatkan perbedaan kadar
imunoglobulin G pada penderita periodontitis dengan menopause dan tanpa menopause. Metode: Sebanyak
total 158 pasien diperiksa untuk diagnosis periodontitis dan diwawancarai untuk status menopause. Setelah
diseleks, studi cross-sectional dilakukan pada 63 subjek (44 subjek pasien menopause dan 19 subjek non-
menopause) yang masing-masing kelompok akan diambil sampel CKG nya. Sampel diuji menggunakan
ELISA kit untuk imunoglobulin G. Hasil: Rerata kadar 1gG pada penderita periodontitis dengan
menopause |ebih rendah daripada kelompok tanpa menopause, namun pada uji statistik tidak terdapat
perbedaan signifikan pada kedua kelompok. Kesimpulan: Tidak terdapat hubungan kadar imunoglobulin G
pada penderita periodontitis antara menopause dengan tanpa menopause.

...... Introduction: Periodontitisis an inflammatory disease of periodontal tissue that has multifactorial risk
and can worsen the progression of periodontitis. One of the risk factors for periodontitis is menopause,
which is a systemic condition in women. Menopause refers to women who have stopped menstruating for
more than ayear. Menopause can affect oral health including the immune system so that it can affect the
defense of periodontal tissue. This research was conducted to measure the level of immunoglobulin G in the
gingival crevicular fluid which is one part of the immune system of the periodontal tissue. Objective: To
find out the difference in immunoglobulin G levelsin periodontitis patients with menopause and without
menopause. Methods: A total of 158 patients were examined for adiagnosis of periodontitis and interviewed
for menopause status. After being selected, a cross-sectional study was carried out on 63 subjects with 44
subjects including menopause patients and 19 non-menopausal subjects for which each group would be
sampled from CGK. The sample was tested using an ELI1SA kit for immunoglobulin G. Results: The mean
IgG level in periodontitis patients with menopause was lower than the group without menopause, but in the
statistical test there were no significant differences in the two groups. Conclusion: There is no relationship
immunoglobulin G levels in periodontitis patients between menopause with no menopause.
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