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Berkembangnya penyakit saat ini, mendorong mayoritas masyarakat untuk melakukan pengobatan sendiri
(swamedikasi). Pada penggunakan sediaan dengan instruksi khsusus seperti sediaan inhalasi, insulin, dan
suppositoria, diperlukan carayang baik dan benar agar tercapai outcome yang diinginkan. Namun, hal ini
seringkali menjadi hal yang terlupakan di kalangan masyarakat. Pembuatan leaflet tentang cara pemakaian
sediaan dengan instruksi khusus ini ditujukan untuk memberikan informasi dan edukasi yang benar tentang
cara pemakaian sediaan inhalasi, insulin, dan suppositoria kepada masyarakat. Pengumpulan data dalam
pembuatan leaflet dilakukan melalui studi literatur dari berbagai referensi terkait. Hasil penelusuran literatur
dibuat ringkas, menggunakan bahasa awam, dan didukung dengan ilustrasi/gambar terkait. Pembuatan
leaflet ini memberikan manfaat bagi masyarakat agar mendapatkan efek terapi obat yang maksimal dengan
cara penggunaan sediaan yang benar.

...... The current development of disease has encouraged the majority of people to self-medicate (self-
medication). When using preparations with special instructions such as inhalation preparations, insulin and
suppositories, good and correct methods are needed to achieve the desired outcome. However, thisis often
something that is forgotten among society. Making leaflets on how to use preparations with special
instructionsis aimed at providing correct information and education about how to use inhalation
preparations, insulin and suppositories to the public. Data collection in making leaflets was carried out
through literature studies from various related references. The results of the literature search are made
concise, use lay language, and are supported by related illustrations/images. Making this leaflet provides
benefits for the community so that they can get the maximum therapeutic effect of drugs by using the
preparations correctly
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