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Abstrak
 

Survei Pengukuran Tingkat Kebahagiaan oleh Badan Pusat Statistik menemukan bahwa Maluku Utara telah

menempati peringkat pertama sebagai provinsi paling bahagia di Indonesia selama lima tahun berturut-turut.

Meskipun begitu, Maluku Utara tergolong sebagai salah satu provinsi di Indonesia dengan tingkat

kesetaraan gender yang rendah. Populasi dewasa muda di Maluku Utara juga kerap kali menjadi korban dan

pelaku dalam data mengenai kasus-kasus kekerasan dalam hubungan. Oleh karena itu, penelitian ini menguji

kembali hubungan antara kesejahteraan subjektif dan sikap terhadap kesetaraan gender pada 226 orang

dewasa muda berusia 20 - 40 tahun di Maluku Utara. Gender Egalitarianism Attitude digunakan untuk

mengukur sikap terhadap kesetaraan gender, dan The PERMA-Profiler digunakan untuk mengukur

kesejahteraan subjektif. Hasil analisis korelasi menunjukkan hubungan negatif signifikan antara

kesejahteraan subjektif dan sikap terhadap kesetaraan gender. Hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber

dalam meneliti egalitarianisme gender di Indonesia, dan dapat digunakan sebagai acuan Indeks

Pembangunan Gender di Indonesia, terutama di Maluku Utara.

......The Happiness Level Measurement Survey by the Central Statistics Agency found that North Moluccas

has consistently ranked first as the happiest province in Indonesia for five consecutive years. However,

North Moluccas is categorized as one of the provinces in Indonesia with a low level of gender equality. The

young adult population in North Moluccas often becomes victims and perpetrators in romantic relationship

violence data. Therefore, this study reexamines the relationship between subjective well-being and attitudes

toward gender equality among 226 young adults aged 20 - 40 in North Moluccas. The Gender

Egalitarianism Attitude is used to measure attitudes toward gender equality, and The PERMA-Profiler is

used to measure subjective well-being. The results of the correlation analysis show a significant negative

relationship between subjective well-being and attitudes toward gender equality. The findings of this

research can serve as a source for studying gender egalitarianism in Indonesia and can be used as a reference

for the Gender Development Index in Indonesia, especially in North Moluccas.
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