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Penelitian ini bertujuan untuk melihat penerapan pel aksanaan K eselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) pada
Anak Buah Kapal (ABK) sebagai perwujudan perlindungan pekerja. Penelitian ini merupakan penelitian
dengan menggunakan metode Kualitatif dengan jenis penelitian deskriptif. Hasil dari penelitian ini
menggambarkan pentingya penerapan dan pelaksanaan K3 untuk ABK yang bekerjadi atas kapal yang
sedang dalam pelayaran. Agar pelaksanaan K3 berjalan dengan baik dibutuhkan kerjasama antara pihak
perusahaan dengan pekerja. K3 merupakan kewajiban perusahaan terhadap pekerjanya. PT PELNI (Persero)
sudah memenuhi kewajibannya terhadap ABK-nya dengan mencukupi alat-alat keselamatan dan keamanan
dalam bekerja seperti baju kerja, sepatu pelindung, pelindung telinga, kaca mata pelindung, sarung tangan
pelindung, dan helm pelindung kepal a.

...... The research isaimed at seeing the implementation of Occupational Safety and Health Execution for
Ship Crew as a Realization of labor protection. The research uses a descriptive qualitative method. The
result describes the importance of implementation and execution of Occupational Safety and Health for Ship
Crews who work on a sailing ship. In order for the Occupational Safety and Health implementation to go
well, cooperation between the company and workers is needed. Occupational Safety and Health isan
obligation of the company towards its employee. PT PELNI (Persero) has fulfilled its obligation towards its
Ship Crews by sufficing safety and security equipment in work such as wear pack, safety shoes, ear plug,
safety gloves, safety glass and helmet.
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