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Latar belakang: Pada eraini, penyakit hipertens sudah banyak menyerang usia yang lebih muda kisaran 30
— 50 tahun. Salah satu obat antihipertensi yang banyak digunakan di Indonesia adalah amlodipin. Efek
samping obat ini adalah Serostomiayang ditandai dengan penurunan lgjur alir saliva. Umumnya penurunan
lgju alir saliva disertai dengan penurunan pH. PH saliva yang menurun dapat meningkatkan faktor risiko
karies gigi. Tujuan : Menganalisis hubungan antara konsumsi obat antihipertensi amlodipin terhadap pH
saliva sebagai indikator risiko karies. Metode : Penelitian ini menggunakan desain analitik komparatif
dengan desain cross sectional. Jumlah subjek dalam penelitian ini adalah 60 orang yang dibagi menjadi 30
pasien hipertensi yang mengonsumsi obat antihipertensi amlodipin sebagai kelompok uji dan 30 individu
normal yang tidak menderita hipertensi sebagai kelompok kontrol. Pengambilan sampel berdasarkan metode
consecutive sampling. Hasil : Terdapat perbedaan bermakna antara pH saliva antara kelompok uji dan
kelompok kontrol (p<0.05). Kesimpulan : pH salivatidak terstimulasi dan terstimulasi pada pasien yang
mengonsumsi amlodipin lebih rendah dibandingkan individu normal yang tidak menderita hipertens

...... Background: In this era, hypertension has attacked many younger age range of 30-50 years. One of the
most widely used antihypertensive drugs in Indonesiais amlodipine. The side effect of thisdrug is
Xerostomiawhich is characterized by salivary flow rates decreased. Generally adecrease in salivary flow
rate is accompanied by Saliva pH decreased. Decreased salivary pH can increase risk factors for dental
caries. Objective: To analyze the relationship between consumption of amlodipine antihypertensive drugs to
salivary pH as an indicator of cariesrisk. Method: This study used a comparative analytic with cross
sectional design. The number of subjects in this study were 60 people who were divided into 30
hypertensive patients who consumed amlodipine antihypertensive drugs as a test group and 30 normal
individuals who did not suffer from hypertension as a control group. Sampling is based on consecutive
sampling method. Result: There was a significant difference between salivary pH between the test group and
the control group (p <0.05). Conclusion: Saliva pH not stimulated and stimulated in patients taking
amlodipine lower than normal individuals who did not suffer from hypertension
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