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Abstrak
 

Human Immunodeficiency Virus (HIV) merupakan virus yang menginfeksi sel darah putih yang

menyebabkan turunnya kekebalan tubuh manusia. Layanan program penanggulangan HIV/AIDS diberikan

mulai dari tingkat puskesmas sebagai layanan kesehatan dasar. Penggunaan terapi ARV sebagai pengobatan

HIV/AIDS menunjukkan penurunan angka kematian dan kesakitan, meningkatkan kualitas hidup ODHA,

dan meningkatkan harapan masyarakat. Profilaksis antimikroba diindikasikan pada pasien dengan

imunosupresi berat dan mengakibatkan peningkatan risiko infeksi oportunistik. Tujuan utama tugas khusus

ini yaitu dilakukan profil untuk mengetahui pasien aktif dan pasien baru, pasien meninggal atau

rujuk/pindah, penggunaan obat ARV, dan penggunaan obat profilaksis di Puskesmas Kecamatan Matraman.

Berdasarkan hasil profil, jumlah pasien aktif, pasien baru, pasien yang dirujuk atau pindah, pasien putus obat

atau lost to follow up, dan pasien meninggal pada tahun 2022 berturut-turut sebanyak 81; 21; 12; 20; dan 2

orang dengan menggunakan empat regimen obat ARV, yaitu regimen TLE sebanyak 59 orang, TLD

sebanyak 40 orang, Duviral + NVP sebanyak 2 orang, dan Duviral + EFV sebanyak 1 orang. Pasien yang

menggunakan TPT dengan regimen 3HP (45 orang) dan 6H (25 orang), serta 32 orang tidak menggunakan

TPT. Pasien yang menggunakan terapi profilaksis kotrimoksasol sebanyak 52 orang dan pasien yang belum

pernah menggunakan sebanyak 51 orang.

...... Human Immunodeficiency Virus (HIV) is a virus that infects white blood cells causing a decrease in

human immunity. HIV/AIDS prevention program services are provided starting from the District Health

Center level as basic health services. The use of ARV therapy as HIV/AIDS treatment has shown a decrease

in mortality and morbidity, improved the quality of life of PLWHA, and increased community hope.

Antimicrobial prophylaxis is indicated in patients with severe immunosuppression and results in an

increased risk of opportunistic infections. The main objective of this special assignment is to conduct a

profile to determine active and new patients, dead or referred/moved patients, the use of ARV drugs, and the

use of prophylactic drugs at the Matraman District Health Center. Based on the results of the profile, the

number of active patients, new patients, patients who were referred or moved, patients who dropped out or

lost to follow up, and patients who died in 2022 were 81; 21; 12; 20; and 2 people, respectively, using four

ARV drug regimens, namely TLE regimens for 59 people, TLD for 40 people, Duviral + NVP for 2 people,

and Duviral + EFV for 1 person. Patients who used TPT with regimens 3HP (45 people) and 6H (25

people), and 32 people did not use TPT. Patients who used cotrimoxazole prophylaxis therapy were 52

people and patients who had never used it were 51 people.
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