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Abstrak
 

Hiperlipidemia merupakan kelainan metabolisme lipid dan salah satu penyakit kronis yang sering dialami

oleh masyarakat Indonesia dengan prevalensi 72,8%. Selain hiperlipidemia, gout adalah penyakit kronis

yang sering dijumpai di Indonesia. Pasien dengan penyakit kronis terutama penyakit yang menimbulkan

nyeri, umumnya harus mengkonsumsi obat dalam jangka panjang dan termasuk dalam kategori obat keras

yang dapat diperoleh melalui resep dokter. Oleh karena itu, salah satu peran apoteker adalah melakukan

pengkajian resep untuk memastikan pasien mendapatkan pengobatan yang tepat dan rasional serta

menghindari terjadinya kesalahan dalam pelayanan kefarmasian dan medication error. Berdasarkan hasil

pengkajian resep yang masuk di Apotek Roxy Ciledug mengenai terapi OAINS dan pengaruh OAINS

terhadap penyakit hiperlipidemia dan gout, pada kajian administratif, resep memenuhi hampir semua aspek

administratif, kecuali SIP dokter, alamat praktik dokter, dan nomor telepon dokter. Pada kajian farmasetik,

resep memenuhi seluruh aspek dan persyaratan farmasetik. Pada kajian pertimbangan klinis, resep hampir

memenuhi kriteria, namun terdapat masalah terkait obat, yaitu pemilihan dosis dan pemilihan obat yang

dapat menyebabkan peningkatan risiko efek samping, yaitu terdapat interaksi mayor antara meloxicam

dengan methylprednisolone dan pemilihan dosis meloxicam yang melebihi dosis maksimal per hari.

......Hyperlipidemia is a disorder of lipid metabolism and one of the chronic diseases often experienced by

Indonesians with a prevalence of 72.8%. In addition to hyperlipidemia, gout is a chronic disease that is often

found in Indonesia. Patients with chronic diseases, especially diseases that cause pain, generally have to take

drugs in the long term and are included in the category of hard drugs that can be obtained through a doctor's

prescription. Therefore, one of the roles of pharmacists is to review prescriptions to ensure that patients

receive appropriate and rational treatment and avoid errors in pharmaceutical services and medication errors.

Based on the results of the review of incoming prescriptions at Roxy Ciledug Pharmacy regarding NSAID

therapy and the effect of NSAIDs on hyperlipidemia and gout, in the administrative review, the prescription

fulfilled almost all administrative aspects, except for the doctor's SIP, doctor's practice address, and doctor's

telephone number. In the pharmaceutical review, the prescription fulfilled all pharmaceutical aspects and

requirements. In the clinical consideration review, the prescription almost met the criteria, but there were

drug-related problems, namely dose selection and drug selection that could lead to an increased risk of side

effects, namely there was a major interaction between meloxicam and methylprednisolone and meloxicam

dose selection that exceeded the maximum dose per day.

 

https://lib.ui.ac.id/detail?id=9999920530914&lokasi=lokal

