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Diagnosis dini diabetes merupakan kunci untuk mencegah mortalitas dan morbiditas akibat diabetes. Hal
tersebut dapat dilakukan jikaindividu melakukan pemantauan gula darah secara rutin. Namun diperkirakan
sebanyak 85% penduduk Indonesiatidak pernah memeriksakan gula darahnya. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui adanya hubungan antara akses ke fasilitas kesehatan primer terhadap pemanfaatan
pemeriksaan gula darah pada individu usia 18 tahun. Penelitian ini menggunakan desain cross-sectional dan
menggunakan data sekunder Riskesdas 2018. Sampel dari penelitian ini adalah penduduk Indonesiayang
berumur 18. Hasil penelitian menunjukkan akses memiliki hubungan yang bermakna dengan pemanfaatan
pemeriksaan gula darah setelah dikontrol variabel kovariat, meski hubungan yang ditemukan tidak terlalu
besar. Akses ke fasilitas kesehatan primer dapat mempengaruhi individu untuk melakukan pemeriksaan gula
darah, meski pengaruhnyatidak terlalu besar.

...... Early diagnosis of diabetesisthe key to preventing morbidity and mortality related to diabetes. This can
be doneif the individual monitors blood sugar regularly. However, it is estimated that as many as 85% of
Indonesia's population have never had their blood sugar checked. This study aims to determine the
relationship between access to primary health facilities and the utilization of blood sugar checks in primary
health service. This study used a cross-sectional design and used secondary data from Riskesdas 2018. The
sample for this study was Indonesian residents aged 18. The results showed that access had a significant
relationship with the utilization of blood sugar checks, athough the relationship found was not too large.
Accessto primary health facilities can influence individuals to do blood sugar checks, athough the effect is
not too big
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