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Peracikan obat merupakan salah satu bentuk praktik pelayanan kefarmasian di rumah sakit yang
membutuhkan perhatian khusus karena adanya risiko kontaminasi, ketidaksesuaian kekuatan,
penyalahgunaan, serta peningkatan waktu tunggu pasien. Terkait hal ini, Klinik Rehabilitas Medik Rumah
Sakit Universitas Indonesia (RSUI) sebagai klinik dengan persentasi peresepan racikan yang signifikan
membutuhkan perhatian khusus. Oleh karenaitu, penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui
karakteristik pasien dengan resep obat racikan dan pola peresepan obat racikan, serta menyusun
standardisasi formula peresepan obat racikan pada Klinik Rehab Medik RSUI selama tahun 2021.
Penelitian dilakukan secara deskriptif melalui pengolahan data yang diperoleh dari sistem informasi Rumah
Sakit Universitas Indonesia (RSUI). Selain itu, dilakukan random sampling berdasarkan data yang
memenuhi kriteriainklusi dan eksklusi. Kesimpulan yang dapat ditarik dari penilitian ini adalah mayoritas
pasien merupakan perempuan berusia 45 s.d. 65 tahun dengan penjaminan berobat secara umum dengnan
empat macam pola peresepan obat racikan. Penulis juga memberikan rekomendasi standarisasi formula
peresepan obat racikan sesual regimen terapi.

...... Drug compounding is aform of pharmaceutical service practice in hospitals that requires precise
attention because of the risk of contamination, incompatible potency, mishandling, and increased patient
waiting time. In thisregard, the University of Indonesia Hospital Medical Rehabilitation Clinic (RSUI), a
clinic with a significant percentage of extemporaneous prescriptions, requires special attention. Therefore,
this study aimsto determine the characteristics of patients with extemporaneous prescriptions and patterns
of drug prescriptions and develop standardized formulas for prescribing concoction drugs at the RSUI
Medical Rehab Clinicin 2021.

The research was carried out in alignment with retrospective data processing obtained from the information
system at the University of Indonesia Hospital (RSUI). In addition, random sampling was carried out based
on data that met the inclusion and exclusion criteria. This research concludes that most patients are women
aged 45 to 65 with ageneral treatment guarantor, with four different patterns of prescribing concoction
drugs. The author aso recommends standardizing prescription formulas for concoction drugs according to
therapeutic regimens.
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