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Abstrak
 

Apotek Kimia Farma 0078 Pasar Anyar menerima banyak resep untuk pasien program rujuk balik (PRB)

dengan diagnosis diabetes mellitus yang menerima insulin pen secara rutin setiap bulan. Resep tersebut

seringkali diterima oleh keluarga pasien karena kondisi pasien tidak memungkinkan untuk datang ke apotek

secara mandiri. Tugas khusus ini bertujuan untuk merancang poster untuk edukasi pasien diabetes mellitus

mengenai “Cara Penggunaan Insulin Pen Kepada Pengunjung Apotek Kimia Farma Menggunakan Media

Poster”. Tugas khusus dilaksanakan dengan metode studi literatur mengenai penyakit diabetes mellitus dan

penggunaan insulin pen. Setelah itu, dilakukan pembuatan poster menggunakan aplikasi desain grafis

Canva. Poster yang telah dibuat digunakan untuk edukasi kepada karyawan apotek, pasien, dan pengunjung

Apotek Kimia Farma 0078 Pasar Anyar. Efektivitas edukasi yang telah dilakukan dievaluasi menggunakan

instrumen pretest dan post test melalui google form. Hasil pretest menunjukkan rentang nilai berkisar antara

3 – 7 poin dengan rata-rata responden menjawab benar 5 dari 10 pertanyaan. Hasil post-test menunjukkan

rentang nilai berkisar antara 7 – 10 poin dengan rata-rata responden menjawab benar 8,64 dari 10

pertanyaan. Hasil ini menunjukkan bahwa pemberian edukasi terkait cara penggunaan insulin pen

menggunakan media poster telah efektif dalam memberikan pengetahuan dan meningkatkan pemahaman

responden terkait cara penggunaan insulin pen yang baik dan benar..... Apotek Kimia Farma 0078 Pasar

Anyar got many prescriptions for patients on the program rujuk balik (PRB) with diabetes mellitus who

receive insulin pens regularly every month. The prescribed medication is often received by the patient's

family because the patient's condition does not allow them to come to the pharmacy by themselves. This

study aimed to design posters for educating diabetes mellitus patients regarding "How to Use an Insulin Pen

for Visitors of Apotek Kimia Farma 0078 Pasar Anyar Using Poster Media". This study was carried out

using the method of literature study on diabetes mellitus and the use of insulin pens. The poster was made

using the graphic design application Canva. The poster that had been made was used for education to

pharmacy employees, patients, and visitors of Apotek Kimia Farma 0078 Pasar Anyar. The effectiveness of

the education that had been carried out was evaluated using the pretest and post test instruments via Google

form. The pretest results showed marks ranging from 3-7 out of 10 points ix Universitas Indonesia with an

average of respondent answering 5 out of 10 questions correctly. Post-test results showed marks ranging

from 7-10 points with an average respondent answering correctly 8.64 out of 10 questions. These results

indicated that providing education regarding how to use insulin pens using poster media has been effective

in providing knowledge and increasing respondents' understanding regarding how to use insulin pens

properly..
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