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Mual dan muntah adalah suatu kondisi yang dapat timbul dari manifestasi berbagai macam kondisi,
contohnya efek samping obat, tindakan pembedahan, infeksi sistemik, kehamilan, dan radiasi atau
kemoterapi. Ondansetron dan Metoklopramid merupakan dua jenis antiemetik yang kerap kali diberikan
pada pasien rawat inap RS Ul yang mengalami mual dan muntah. Ondansetron adalah obat antiemetik
golongan selective 5-HT3 serotonin-receptor antagonist dan Metoklopramid merupakan antagonis reseptor
dopamin D2. Pada proses peresepan obat, penilaian kesesuaian indikasi obat dengan diagnosis pasien
dilakukan guna memperoleh ketepatan, keamanan, dan keefektifan pemberian obat. Melalui tugas khusus
ini, diharapkan kesesuaian antara pemberian Ondansetron dan Metoklopramid pada pasien rawat inap RSUI
bulan Januari 2023 dengan indikasi yang dipersyaratkan pada literatur dapat dinilai dan dievaluasi. Data
pemberian Ondansetron pada pasien rawat inap RSUI periode Januari 2023 menunjukkan bahwa dari
keseluruhan 50 pasien yang diberikan Ondansetron, sebanyak 24 pasien adalah pasien yang menjalani
pembedahan. Di sisi lain, data pemberian Metoklopramid pada pasien rawat inap RSUI periode Januari 2023
menunjukkan bahwa sebagian besar pasien yang diberikan Metoklopramid Injeksi 10 mg/2 mL adalah
pasien yang mengalami peradangan pada saluran pencernaan. Berdasarkan pengkajian data pemberian obat
Ondansetron dan M etoklopramid pada pasien rawat inap RSUI periode Januari 2023, diperoleh kesimpulan
bahwa pemberian Ondansetron dan Metokloramid di RSUI telah didasarkan pada diagnosis pasien dan
disesuaikan dengan indikasi obat berdasarkan literatur, pemberian Ondansetron pada pasien rawat inap
RSUI di bulan Januari 2023 didominasi oleh pasien yang merasakan mua muntah pasca pembedahan, dan
pemberian Metoklopramid lebih difokuskan pada pasien yang mengalami peradangan dan nyeri pada
saluran pencernaan.

...... Nausea and vomiting are conditions that can arise from the manifestation of various situations, for
example, drug side effects, surgical, systemic infections, pregnancy, radiation or chemotherapy.
Ondansetron and M etoclopramide are two types of antiemetics that are often administered to inpatients at
RSUI who experience nausea and vomiting. Ondansetron is an antiemetic drug that belongs to the selective
5-HT3 serotonin-receptor antagonist, while Metoclopramide is a dopamine D2 receptor antagonist. In the
drug prescription process, an assessment of the appropriateness of the medication's indication for the
patient's diagnosis is performed to ensure the accuracy, safety, and effectiveness of drug administration.
Through this special task, it is hoped that the compatibility between the administration of Ondansetron and
Metoclopramide to inpatients at RSUI in January 2023 with the required indications in the literature can be
assessed and evaluated. The data on the administration of Ondansetron to inpatients at RSUI in the January
2023 period show that out of atotal of 50 patients given Ondansetron, 24 patients underwent surgery.
Meanwhile, data indicates that most patients receiving M etoclopramide experienced digestive tract
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inflammation. Based on this assessment, it is evident that Ondansetron and M etoclopramide administration
at RSUI isin line with diagnoses and aligned with indications specified in literature. Ondansetron was
primarily given to post-surgery patients with nausea and vomiting in January 2023, whereas

M etocl opramide was focused on those with digestive tract inflammation and pain.



