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Abstrak
 

Pusat Kesehatan Masyarakat atau Puskesmas merupakan fasilitas pelayanan kesehatan tingkat pertama yang

mengutamakan upaya promotif dan preventif di wilayah kerjanya. Penggunaan obat dapat dikatakan rasional

apabila pasien menerima obat yang tepat untuk kebutuhan klinis, dalam dosis yang memenuhi kebutuhan

untuk jangka waktu yang cukup, dan dengan biaya yang terjangkau baik yang dapat dicapai dengan

melakukan penulisan resep obat sesuai dengan Formularium Nasional ataupun Daftar Obat Esensial

Nasional (DOEN). Dengan adanya evaluasi kesesuaian peresepan obat, fasilitas kesehatan dapat mengetahui

tingkat kepatuhan peresepan obat yang dapat membantu fasilitas pelayanan kesehatan dalam

memaksimalkan anggaran perencanaan dan pengadaan obat secara efektif sehingga dibutuhkan. Penelitian

ini dilakukan dengan metode deskriptif retrospektif. Kesesuaian peresepan obat terhadap Formularium

Nasional untuk pasien rawat jalan Puskesmas Kecamatan Kalideres pada bulan Januari hingga Februari

2023 dapat dikatakan baik dengan dicapainya persentase kesesuaian sebesar 94,02%. Beberapa faktor yang

menyebabkan ketidaksesuaian peresepan obat antara lain tidak adanya ketersediaan atau alternatif obat lain

yang dapat digunakan, kurangnya pengetahuan dokter mengenai obat-obat dan aturan peresepan yang

terdapat di dalam Formularium Nasional, dan adanya kemungkinan pasien dengan keadaan darurat yang

membutuhkan obat di luar dari Formularium Nasional. Beberapa obat yang diresepkan tidak sesuai dengan

Formularium Nasional untuk pasien rawat jalan Puskesmas Kecamatan Kalideres pada bulan Januari hingga

Februari 2023 adalah Gliseril Guaiakolat 100 mg; Ambroksol 30 mg; Loratadin 10 mg; Piroksikam 10 mg;

Gentamisin Salep Kulit 0,1%; Deksametason 0,5 mg; Vitamin C 1000 mg; Asiklovir Krim 5%; Borak

Gliserol (GOM); Klorfeniramin Maleat 4 mg; dan Asetilsistein 200 mg.

......The Public Health Center is the first level health facility that prioritizes promotive and preventive

efforts. Drug use can be said to be rational if the patient receives the right drug for clinical needs, in a dose

that meets the needs for a sufficient period of time, and at an affordable cost, which can be achieved by

writing a drug prescription in accordance with the National Formulary or the National List of Essential

Medicines. With the conformity evaluation of drug prescriptions, health facilities can determine the level of

compliance with drug prescriptions which can assist health service facilities in maximizing the budget for

planning and procuring drugs effectively. This research was conducted using a retrospective descriptive

method. The suitability of drug prescriptions against the National Formulary for outpatients at the Kalideres

District Health Center from January to February 2023 is categorized as good with a percentage of 94.02%.

Some factors that cause drug prescription discrepancies include the unavailability or alternative drugs,

doctor's lack of knowledge about drugs and the prescribing rules contained in the National Formulary, and

patients' emergencies that need drugs outside the National Formulary. Some of the drugs prescribed are not

in accordance with the National Formulary for outpatients at the Kalideres District Health Center from

January to February 2023 are Glyceryl Guaiacolat 100 mg; Ambroxol 30 mg; Loratadine 10 mg; Piroxicam

https://lib.ui.ac.id/detail?id=9999920529883&lokasi=lokal


10 mg; Gentamicin Skin Ointment 0.1%; Dexamethasone 0.5 mg; Vitamin C 1000mg; Acyclovir Cream

5%; Borax Glycerol; Chlorpheniramine Maleate 4 mg; and Acetylcysteine 200 mg.


