Uni versitas Indonesia Library >> U - Tugas Akhir

Evaluas Penggunaan Obat secara Kualitatif dan Kuantitatif Di
Puskesmas Kecamatan Kalideres Periode Juli - Desember 2020 =
Qualitative and Quantitative Evaluation of Drug Use at the Kalideres

District Health Center for the July - December 2020 Period

Ghina Sylvarizky, author
Deskripsi Lengkap: https://lib.ui .ac.id/detail 2 d=9999920529854& | okasi=l okal

Lebih dari separuh dari seluruh obat di dunia diresepkan, diberikan dan dijual secaratidak tepat dan separuh
dari pasien menggunakan obat secaratidak tepat. Penggunaan obatobatan yang berlebihan, kurang atau
bahkan disalahgunakan dapat mengakibatkan pemborosan dan meluasnya bahaya kesehatan. Dalam
memastikan penggunaan obat yang rasional diperlukan Evaluasi Penggunaan Obat (EPO) untuk menilai
apakah obat tersebut digunakan secara rasional. EPO merupakan program evaluasi penggunaan obat yang
terstruktur dan berkesinambungan secara kualitatif demham melakukan evaluasi POR, dan secara kuantitatif
dnegan metode ATC-DDD serta DU90%. Tugas khusus ini bertujuan untuk mengetahui profil penggunaan
obat di Puskesmas Kecamatan Kalideres pada periode Juli — Desember Tahun 2020 secara kuantitatif dan
kualitatif. Penelitian dilakukan dalam dua tahap, yaitu penilaian secara kuantitatif dan penilaian secara
kualitatif. Hasil penelitian secara kuantitatif menunjukkan dengan eksklusi berdasarkan nilai DDD,
didapatkan sebanyak 79 jenis obat dan diperoleh nilai DDD sebesar 1.4999.903,6 dengan jumlah DDD
terbesar yaitu amlodipin sebesar 488.910. Selain itu, terdapat 20 jenis obat yang berada dalams segmen
DU90%. Sedangkan, secara kualitatif menggunakan beberapa indikator peresepean untuk tiga diagnosis
penyakit, yaitu |SPA Non-Pneumonia, Diare Non-Spesifik dan Myalgia, sertarerata obat yang diresepkan
untuk tiga penyakit tersebut penggunaan obat dikatakan sudah rasional, , didapatkan nilai rata-rata Capaian
Kinerja POR sebesar 102,41%.

...... More than half of all drugs worldwide are inappropriately prescribed, administered and sold and half of
patients misuse drugs. Overuse, underuse, or even misuse of drugs can result in waste and widespread health
hazards. A Drug Use Evaluation (DUE) isrequired to assess whether the drug is used rationally to ensure
the rational use of drugs. EPO is a structured and qualitatively continuous drug use evaluation program that
evaluates RDU and quantitatively with the ATC-DDD and DU90% methods. This special task aimsto
guantitatively determine the profile of drug usein the Kalideres District Health Center in July — December
2020 gquantitatively and qualitatively. The research was conducted in two stages: quantitative and
gualitative. The study's results quantitatively showed that with exclusion based on DDD values, 79 types of
drugs were obtained, and DDD values were obtained of 1,4999,903.6 with the largest amount of DDD,
namely amlodipine of 488,910. In addition, there are 20 types of drugs in the DU90% segment. Meanwhile,
gualitatively using several prescribing indicators for three disease diagnoses, namely Non-Pneumonia ARI,
Non-Specific Diarrhea, and Myalgia, as well as the average drug prescribed for the three diseases, the use of
drugsis said to be rational, the average value of POR Performance Achievement is 102.41%.
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